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Editorial

par Philippe Jouin,
Maire de Soliers

Bonjour a Vous Tous,

Les vacances sont désormais finies...Cet été encore, nos animateurs ont multiplié les acti-
vités, visites et camps afin d’offrir a nos enfants quels que soient leurs ages, des moments
de détente, de rencontres et de convivialité. Merci a eux pour leur investissement au service
de nos enfants. Vous retrouverez en pages intérieures le récit de ces deux mois de vacances
estivales.

Vous y découvrirez également le compte rendu des nombreuses animations mises en place
par les bénévoles de notre Espace Citoyen. Ce Collectif de Solariens vous accueillera tout
au long de I'année pour partager et mettre en ceuvre ensemble vos projets et passions.
C’est maintenant I'heure de la rentrée scolaire mais aussi celle des inscriptions aux activités
proposées par nos Associations, Espace citoyen et services communaux. N’hésitez a venir
les rencontrer a I'occasion du Forum des Associations et des Services le 2 septembre pro-
chain de 14h a 17h. Cette année, nous espérons que la météo nous permettra de I'organiser
au Bois de I’An 2000... a défaut il se tiendra au gymnase.

Vous pourrez y retrouver 'ensemble des Associations Solariennes et Services communaux,
découvrir toutes les disciplines sportives, artistiques ou ludiques et profiter des nombreuses
animations et démonstrations proposées par tous ces bénévoles membres de nos Associa-
tions. Vous retrouverez en pages intérieures les informations sur les deux dispositifs d’aide
au financement d’activités pour vos enfants que vous pourrez utiliser lors de cette journée.
Cette année encore, I'Etat vous offre la possibilité de profiter du Pass’Sport de 50€ pour
l'inscription a une association sportive et la Caf vous propose également, sous condition de
ressources, le « Coup de Pouce Loisirs » permettant de financer une activité sportive ou
culturelle.

Le mois prochain, le CCAS de Soliers participera a la Semaine bleue qui vise a promouvoir
une image positive du vieillissement et des personnes agées, met I'accent sur la valorisation
de la place des ainés dans la vie sociale et permet également d’apporter les ressources
nécessaires pour les aidants. Durant cette semaine, de nombreux ateliers seront organisés
pour nos Ainés et leurs Aidants. Chacun d’eux recevra trés prochainement le programme
détaillé ainsi qu’'un formulaire d’inscription.

N’oubliez pas également le dimanche 17 septembre, la 30e édition de notre Foire aux
Greniers organisée par notre Comité de Jumelage !

Portez-vous bien et prenez soin de vous.

Bien cordialement,

septembre 2023
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AU BOIS DE L'AN 2000*

* Au GYMNASE, en cas de conditions météorologigues defavorables

Soliers Infos

Bulletin mensuel d'informations de la commune



1= assoclations

présentes

L S, W M S T S S S S S W S S S

Familles Rurales

ACTIVITES *

Tremplin
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APE Récré activ’
ACTIVITES *

Comité de Jumelage

ACTIVITES *

C-Hi-Nu-Phi

ACTIVITES *

Comite des Fetes
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Parent’hese Bienveillante

ACTIVITES *

Les associations sportives

R i e R i e

Rock Raideurs

ACTIVITES *

ADGS

ACTIVITES *

Caen Sud GR

ACTIVITES *

Soliers Kick Boxing Gym

ACTIVITES *

Tennis Club Grenthewll

ACTIVITES

Judo Club Soliers

ACTIVITES *

Les scmts
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La Bibliotheque de Soliers
Le Centre de Loisirs

Le Local Jeunes

Espace Citoyen (EVS)

Caen la mer Déchets

Les démonstrations
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14h >14h30 =
CAENSUD GR

14h45>15h |5
FAMILLES RURALES

15h15>15h30 &« SKBG

Tout l'aprés-midi > OUVERT A TOUS !
EVS

TENNIS CLUB DE GRENTHEVILLE

Vvewnez nombreux

a I.su.r rencontre !

{ LES AUTRES ASSOCIATIONS

OLARIENNES

=« Coeur de Soliers =

« Les Anciens Combattants -

» Badminton de Soliers «

+ Bourguébus Soliers Football Club -
» Bacchanale «

+ p’InFos sur soliers.fr
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L’équipe et les bénévoles

de I’Espace de Vie Sociale

ont concocté une programmation
estivale pour les Solariens.

Premiére semaine a I'atelier couture,
personnalisation de sacs de plage
tendance ! Mais aussi soirée jeux de
plein air ou Benoit nous a fait décou-
vrir le jeu du palet et du molkki.
Toutes générations confondues sont
venues s’amuser ensemble au Bois
de I'’An 2000, suivi d’'un pique-nique
partagé et convivial.

Deuxiéme semame place a Ia deé-
tente ! L’Espace Citoyen, le service
jeunesse et la bibliothéque ont pro-
posé une journée détente pour tous
au Bois de 'An 2000. Jeux de so-
ciété, jeux en bois, lecture d’his-
toires, massages et gommages des
mains au marc de café suivi d’'un
pigue-nique participatif avec joie et
bonne humeur partagées.

Votre contact :
Elodie animatrice référente
06 23 91 46 42
espacecitoyen@soliers.fr

Pour l'atelier cuisine, le service jeu-
nesse a rejoint la brigade de 'EVS.
Carline et Christelle nous ont fait
voyager en Asie. Au menu: Rou-
leaux de printemps et Gyozas. Un ré-

gal ....

Fin de semaine, premiére sensation
de glisse au Skate-Park. Guillaume
éducateur sportif de Désaks est in-
tervenu pour une initiation au
« Freestyle ». Enfants, jeunes et
adultes sont venus pratiquer et ap-
prendre les notions de sécurité sur
un skate-park en skate et/ou en trot-
tinette. Participants attentifs et trés a
I'écoute des nombreux conseils don-
nés.

Les semaines suivantes étaient plu-
tét pluvieuses mais cela n’a pas per-
turbé notre programme !

L’Espace Citoyen et le service jeu-
nesse ont passé une journée enso-
leillée au Mont-Saint-Michel.

Ou trouver l'actu :
Espace Citoyen : 1 place du Cardinal Touchet 14540 Soliers
Facebook : espacecitoyen

Site internet : Soliers.fr

space de Via Socia

“LUactu EVS

aM L ?
® W,
WLy ? En partenariat 5 8
ESPACE IRCITO avec la CAF du Calvados RUEitES
E le

e SOL

RS

Au programme : visite libre du cé-
lebre rocher granitique, découverte
de la baie a travers les gréves et ses
sables mouvants avec notre guide
Philippe. Sans oublier, la visite im-
prévue des premieres dames fran-
caise et américaine, Mmes Macron
et Biden. Les habitants et les jeunes
se souviendront de cette sortie en re-
partant avec de beaux souvenirs
photos et poignées de mains de Ma-
dame Macron.

Mais aussi une journée loisirs en fa-
mille & Festyland !

Et pour célébrer I'été, le Collectif Ha-

bitants a organisé une soirée Barbe-

cue avec un buffet gargantuesque.
= - ,

Merci a tous de votre participation.
Merci au Collectif et aux bénévoles
pour leur investissement et leur jo-
vialité.

Retrouvez les ateliers des bénévoles
a la rentrée : couture, tricot-crochet,
scrabble, tennis de table loisirs,.... .
N’hésitez pas a aller a leur rencontre
lors du Forum pour découvrir les dif-
férents ateliers proposés et les pro-
jets pour 'année 2023-2024.

A bient6t & 'Espace Citoyen ©
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Cet été, les pirates Soly

et Mouky sont partis

ala découverte des légendaires
fles mystérieuses et ils ont
emmené les enfants avec eux

a bord de leur navire !

Semaine apres semaine, ils ont dé-
couvert des files imaginaires plus
folles les unes que les autres ou ils
ont pu fabriquer des cabanes
comme Robinson, partir a la dé-
couverte des animaux au zoo de
Jurques, réaliser des maquettes de
villages miniatures, explorer sous
la terre au souterroscope, peindre
une fresque de pirates géante, par-
tir a la péche ou méme construire
des mini bateaux et les essayer sur
la riviere ! Bref, un vrai été d’aven-
tures ©

N-% A o= =

Des camps ont également été pro-
posés aux enfants sur le mois de
juillet.

La premiere semaine, du 10 au 13
juillet, 15 enfants de 6-11 ans sont
partis & Barneville-Carteret (50).
Au programme : visite du phare de
Carteret, balade en train jusqu’a
Portbail, découverte de la maison
du biscuit & Sortosville-en-Beau-
mont. Un séjour détente et décou-
verte !

ESPACGE LOISIRS

‘Animation

3

vic

Pour les 9-11 ans, un camp en
commun avec les 11-14 ans du lo-
cal était proposé la deuxiéme se-
maine, du 17 au 21 juillet a Thury-
Harcourt (14). Autour d’'une théma-
tique plus sportive, les enfants ont
pu s’essayer au canoé-kayak, au tir
a l'arc et méme au stand up paddle

|
w5 R
) e | W

Les plus jeunes (3-5 ans) ont quant
a eux eu l'occasion de s’entrainer
au camping en passant 1 nuit en
tente sur le centre de loisirs.

Attention, futurs explorateurs en

approche ©

Pour tous renseignements et inscriptions, une seule adresse :
enfance@soliers.fr ou 02 31 39 63 79
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Vacances d'été 11-17 ans

lln été plein d'activités ei de sol'hes en ioui genre

Cet été, le Iocal a permis a tous
de se retrouver pour profiter
pleinement des vacances

et des quelques rayons de soleil.

Des séjours...

Deux séjours ont eu lieu en juillet.
Le séjour aventure pour les 15-17
ans qui a remplacé anciennement
le RAID, afin d’étre plus en accord
avec les attentes des jeunes. Nous
avons abandonné le coté compéti-
tion pour favoriser la cohésion de
groupe et les liens avec les autres
structures (Hérouville-Saint-Clair,
Mondeville & Ifs).

Les participants de toutes les struc-
tures ont été divisés en groupes
sur les activités afin de favoriser les
échanges. lls ont pu pratiquer le
kayak-polo, le paddle géant, I'es-
calade et la course d’orientation
sans compter les veillées et les
temps de vie collective.

Ce séjour a été aussi I'occasion de
faire une sensibilisation a I'écolo-
gie avec un petit quiz sur le ton de
'humour.

Une soirée de valorisation est pré-
vue a IFS au mois de septembre.
Nos 8 Solariens ont tellement ap-
précié ce format de séjour qu'ils
sont super motivés pour recom-
mencer I annee prochaine.

Mercredi :
Vendredi :

Horaires

13h30-18h30
16h30-18h30 / 20h30-22h30
Un samedi sur deux : 14h-18h

Un séjour pour les 11-14 ans mé-
langés avec les 9-11 ans encadrés
par Manon a aussi eu lieu sur le
PAJ de Thury-Harcourt. Les preé-
ados ont pu y découvrir les activi-
tés nautiques.

Dés septembre, ils sont invités a
venir au Local pour réfléchir aux
séjours qu’ils souhaitent faire I'été
prochain.

Des activités...

Cet été, la nouveauté a été de pro-
poser des créneaux spécialement
pour les 15-17 ans afin qu’ils puis-
sent tester de nouvelles activités
comme du paintball. Et de renou-
veler le partenariat avec I'Espace
de Vie Sociale autour des activités
comme la customisation de sacs
ou une initiation au skate park...
Les animateurs ont mis I'accent sur
des activités pouvant étre faites en
extérieur afin que les jeunes ne
restent pas enfermés. Ainsi entre
activités manuelles, sportives et vi-
sites culturelles (Mont St-Michel,
Zoo de Jurques). lls ont aussi pu
rencontrer des artistes (peintres..)
et des personnes connues comme
Maxime Ben Medjani (finaliste de
Ninja Watrrior).

Un été bien rempli...

Tél

Mail :
:02.31.39.63.79/ 06.11.14.26.27

Contact

jeunesse@soliers.fr
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Informations diverses :

gibliotheque

’B\BLIOTHEQUE
SOLIERS

Horaires de la bibliotheque : Comment s’inscrire :

Lundi : 16h —19h Linscription est gratuite et nécessite seulement
Mardi : 16h — 18h la présentation d’une piece d’identité valable, et
Mercredi : 9h30 — 12h / 14h — 18h la signature d’une autorisation pour les mineurs.
Vendredi : 14h —19h Votre carte de bibliotheque sera valable dans
Samedi: 10h30 - 12h30 tout le réseau des bibliothéques de Caen la mer.

A vos agendas ! Animation a venir a la bibliothéque :

SEPTEMBRE

LECTURE
Mercredi 6, 10h30 - 11h : Bébés Lecteurs.

Lectures d'histoires pour les enfants de 0 4 3 ans.

LECTURE - Atelier

Samedi 16, 10h30 : Le temps d’'une histoire, suivi
d'un atelier.

Lecture de 'album "Il était une fois le feu des dragons”,
suivi d’un atelier créatif en lien avec 'histoire. A partir de
5 ans.

CLUB DE LECTURE
Lundi 25, 18H : Bienvenue au club!

Vous souhaitez discuter de vos lectures avec d'autres
personnes ? RDV a 18h a la bibliothéque pour un
mament d'échange convivial et chaleureux entre
lecteurs et lectrices.

Public ados-adultes,

Les animations sont gratuites et ouvertes a toutes et tous.
Pour vous inscrire, contactez la bibliothéque : bibliotheque@soliers.fr / 02 31 23 14 80

Les recommandations des bénévoles :

Dominique vous recommande le roman Le Sens de nos pas, de Claire NORTON :

Claire
- Norton

PRIX SOLIDARITE
2022

Robert Laffont

Philomene, 15 ans, vient de perdre sa maman, victime d'un accident de voiture. Anéantie, elle

veut comprendre les circonstances de |'accident.

Auguste, 85 ans, a accompagné sa femme adorée pendant de longues souffrances dues a la

maladie. Il vient d'apprendre que le cancer qui le ronge ne lui laisse plus beaucoup de temps.
Il décide alors de rechercher cet ami d'enfance a qui il a fait du mal. Cette jeune fille et ce vieil
homme n'arrivent plus a communiquer, elle avec son pére, lui avec son fils.

Le destin s'en méle. lls se rencontrent sur le banc qu'Auguste partageait avec sa femme. lls

fuguent en quéte de réponses a leurs questionnements.

Tout au long de leur périple, ils vont se découvrir et se pousser I'un I'autre a trouver un sens a

leurs vies. En sortiront-ils apaisés ? Comment vont réagir leurs familles ?

Un livre bouleversant, profond, dans lequel joie et tristesse s'entremélent.
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PERMANENCE : Etat Civil

La Mairie sera ouverte le :
Samedi 9 septembre 2023

. 29/07/23
de 10h a 12h Loic COTIGNY & Céline BOURGOIN
Permanence réservée uniguement pour : 09/08/2023
- les actes d'état civil Sami GHEMMOUR & Mélanie VEROT
- le recensement militaire
- l'inscription sur les listes électorales 26/08/23
- le réglement des services périscolaires. Théo LE BEVER & Marie ELMIRE

PERMANENCE MUTUELLE Driss ZOUITEN & Chloé DESFOUX

Votre commune se mobilise pour
votre santé et votre pouvoir d’achat.

Nos félicitations aux nouveaux époux.

Inscrivez-vous pour comparer votre Mutuelle 05/07/23
Prochaine permanence : Martine GANSO

Jeudi 28 septembre de 9h a 12h Nos sinceres condoléances a la famille.

Sur inscription auprés de Sandra Hamel
Secrétariat de la Mairie — 02.31.15.68.68.

21/06/23
Giulia OUVRARD
URBANISME Fille de Julien OUVRARD & Elodie ROGER
Pour toute question relative a I'urbanisme, merci de 13/07/23
vous présenter sur les créneaux horaires ci-dessous : Alma BALLARIN

Fille de Raphael BALLARIN & Margot da SILVA
Lundi 10h-12h

. 14/07/23
Mardi 15h-17h Romane BOUCHET
Jeudi 10h-12h Fille de Quentin BOUCHET

& Charlotte JAMOIS
Pour des demandes plus détaillées, il est conseillé de

prendre rendez-vous sur ces mémes créneaux. Nos félicitations aux heureux parents
) et bienvenue aux nouveau-nés. Y,
AGENCE POSTALE COMMUNALE
HORAIRES
Périodes de vacances scolaires : Périodes scolaires :
Fermée le mercredi et le samedi Fermée le mercredi
Lundi : 13h45 a 17h15 Lundi ;: 13h45 a 17h15
Mardi, Jeudi et Vendredi : Mardi, Jeudi, Vendredi et Samedi :
9h00 a 12h15 9h00 a 12h15
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Information préalable au lancement d’une procédure de
concessions funéraires abandonnées

Dans le cadre de la gestion de I'espace du cimetiere de Soliers et compte
tenu de I'état général de certaines concessions funéraires pouvant nuire
au bon ordre et a la décence du cimetiére, la municipalité de Soliers a
décidé de lancer une procédure de reprise des concessions abandonnées.

Cette procédure est prévue par les articles L. 2223-17 et L. 2223-18, et
R. 2223-12 a R. 2223-23 du Code Général des Collectivités Territoriales
(CGCT).

Un affichage des concessions concernées sera effectué prochainement en
mairie ainsi qu’a I'entrée du cimetiére.

Pendant toute la durée de I'affichage, nous invitons toute personne ayant
des informations sur les dites concessions a se faire connaitre en mairie.

Des informations plus précises sur la période d’affichage des concessions
concernées seront communiquées dans un prochain Soliers Infos.

INFO TWISTO

Désormais, les dépliants horaires des Lighes 30 et 35 qui circulent sur
notre commune ne sont plus distribués en mairie.

Vous pouvez les trouver sur twisto.fr
dans l'onglet « se déplacer » puis « dépliants horaires ».
Choisissez ensuite le numéro de la ligne que vous souhaitez emprunter
et vous pourrez ainsi consulter ou télécharger le dépliant.
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Sensibilisation Gestes lers secours

Atelier numérique Mobilité Gestion de son budget
Ateliers intergénérationnels
Gestion du sommeil
i hier Marche Nordique
UnisCite
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fete
de la
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normandie bpu7aui3o0CT. 23

Programme prévisionnel*:
& A
£ =
&

Nombreuses animations pour les petits et les grands, pour mettre la
science en lumiére : Ateliers, experimentations, jeux, défis, expositions,
mini-olympiades.

*Programme définitif disponible courant septembre.
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NUMERIQUES

Un conseiller numérique du

Département du Calvados vous accueille

Résolution de blocages, sensibilisation et initiation au numérique sur ordinateur, tablette ou smartphone

.

Espace Citoyen
Salle Communale, 1 place du Cardinal Touchet
14540 SOLIERS

Les mercredis matin de 9h a 12h
de septembre a décembre 2023

=) NUMERIQUE lvados CONSEILLER
NUMERIQUE

ENSEMBLE e

el L, N France

LE DE PARTEMENT

Contact: 06 62 68 29 34

stephane.vie@calvados.fr

SO JJERS

N

RE'PAIRS SANTE

o Uity

e programme Re’pairs santé vise a
aller a la rencontre des jeunes pour les
sensibiliser a la santé, a la santé
mentale et aux conduites a risque
(alcool, drogues, vie sexuelle, jeux
vidéo, écran...) dans des lieux
scolaires, des foyers, des lieux
culturels et festifs.

i
D),
+ ma/ gﬁuﬂ‘ﬂu Réseau de confiance

malakoff humanis 4

Les volontaires Solidarités Seniors se
mobilisent pour lutter contre I'isolement
des personnes agées en proposant
des visites de convivialité et des
animations collectives proposées & leur
domicile et/ou au sein des quartiers.

L'équipe Coop'r constituée de 10
réfugiés et de 10 frangais a pour but de
favoriser l'intégration des personnes
réfugiées. Pour cela sont mis en place
des activités d'inclusion numérique mais
aussi différents temps sur diverses
thématiques comme le sport.

UnisLité
CAEN

NOS MISSIONS DE SERVICE CIVIQUE

SOLIDARITE
AIDANTS *

e Jeunas s s aisares
04 s prschas

Le programme Solidarité Aidants a
pour objectif d'aider des personnes en
situation de handicap et les aidants
a sortir de leur isolement en leur
proposant des activitts de loisir a
domicile et & I'extérieur.

X ¢

SOLIDARITE
ENERGIE

£60 (7 VOLONTERRE
+ o UntsCite - § 3

Les Ecovolonterre participent a des
chantiers de préservation de la
biodiversité. En bi-mission, le programme
Solidarité Energie permet d'informer les
foyers en situation de précarité
énergétique et de réaliser des ateliers de
sensibilisation autour des éco-gestes.

%
CINEMA &
CITOYENNETE

* X
REUSSITE(T)
CONNECIEE

Euaswon
+ NORMANDIE

G‘u partenariat avec la  région
Normandie, les volontaires de Réussite
Connectée se mobilisent lors
d’interventions numériques au sein
d'établissements scolaires afin que tous
les lycéen-nes aient accés de maniére
@uitable au numérique.

(e_s Cinéma et Citoyenneté s’engagent
pour partager des instants de cinéma et
d'ouverture sur le monde, d'encourager -
autour de films - le dialogue citoyen entre
jeunes sur des thémes de société et de
(itoyenneté émanant des films projetés.

LES AMBASSADEURS +
DE LA PAIX ET
REGION
LAY % LA FraTERNTE ENORMANDIE
+

+ L

Les ambassadeurs de la Paix animent
des ateliers et des temps forts de
sensibilisation autour des droits humains
et des combats pour la Liberté comme la
paix, l'écologie, le droits des femmes et
I'egalité des chances a destination des 15-
25 ans.

TU AS ENVIE DE T'ENGAGER

Inscris-toi dés maintenant, scanne le
QR-code :

e
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Qu’est-ce que
le Pass’Sport ?
Le Pass’'Sport est une déduction de 50 euros

pour rejoindre un club éligible et pratiquer
son sport favori.

La régle du jeu : cette aide est personnelle
et ne peut servir qu'une seule fois.

Comment s
cela fonctionne ?

Fin ao0t 2023, un email sera envoyé par le ministére
des Sports et des Jeux Olympiques et Paralympiques
aux jeunes et aux familles éligibles. Cet email
contiendra un code unique Pass’Sport permettant
de bénéficier d'une déduction de 50€ au moment
de l'inscription dans un club sportif éligible.

Un portail « Pass'Sport » est d’ores et déja en ligne oU
vous trouverez toutes les informations utiles : carte des
clubs, sports proposés et dés la fin ao0t la possibilité
de récupérer votre code si vous l'avez perdu.

Rendez-vous dans le club de votre choix pour vous
inscrire et bénéficier de I'aide Pass'Sport immédiate
sur présentation de votre code personnel.

La famille du sport s’ouvre a vous,
pour votre plaisir et votre bien-étre.

EXx

MINISTERE

DES SPORTS

ET DES JEUX OLYMPIQUES
ET PARALYMPIQUES

Liberté
Egalité
Fraternité

Qui est
concerné ?

Cette aide de I'Etat est destinée

® Let6 2005 et le 31 ds bre 2017
bénéficiant de I'allocation de rentrée scolaire
(ARS) 6 3 17 ans révolus.

® Le 1" juin 2003 et le 31 décembre 2017
bénéficiant de I'allocation d'éducation
de I'enfant handicapé (AEEH) 6 3 19 ans révolus.

® Le16sep 1992 et le 31
2007 bénéficiant de l'allocation aux adultes
handicapés (AAH) 16 a 30 ans.

® Les étudiants 3gés au plus de 28 ans révolus

sur critéres sociaux de I'enseignement supérieur
pour l'année universitaire 2023-2024.

Ovu l'utiliser ?

Le Pass'Sport peut étre utilisé auprés
des structures éligibles suivantes :

® Les associations et structures affiliées aux
fédérations sportives agréées par le ministére
des Sports et des Jeux Olympiques et
Paralympiques.

® Les associations agréées JEP ou Sport
et les structures du loisir sportif marchand
(par exemple une salle de fitness, une salle
d’escalade, un club de foot 5 ou une patinoire,
etc.).
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QU'EST-CE QUE LE COUP D'POUCE LOISIRS ?

C’est une participation financiére de la Caf du
Calvados permettant de financer une activité
(sportive ou culturelle), pratiquée toute l'année
scolaire par des enfants nés entre le 1* janvier
2009 et le 31 décembre 2020.

QUELLES SONT LES CONDITIONS
POUR Y OUVRIR DROIT ?

Avoir un quotient familial inférieur ou égal a 700 €
au mois de mai 2023.

COMMENT EN BENEFICIER ?

N

Vous devez en faire la demande a partir du
16 aolt 2023 et jusqu’au 10 novembre 2023
aupres du service Logement habitat et aides
financieres aux familles de la Caf, soit :

® par mail :
vacances-loisirs@caf14.caf.fr

 par téléphone au 02 31 30 90 30
ACTIVITES PRISES EN CHARGE

Athlétisme, Arts du spectacle :
badminton, basket, boxe, | Théatre, art du cirque
canoé-kayak, cyclisme,
équitation, escalade,es- | Danse :

crime, football, golf, Baby gym, éveil corporel,
gymnastique, handball, éveil a la danse, danse,
hockey sur glace, judo, hip-hop

karaté, natation, patinage
et sport de glace, rugby, | Musique :

tennis de table, tennis, tir | Découverte de la
sur cible, twirling baton, | musique, solfege,
volley-ball, roller, skate, | instrument, chorale
sports de combat, pa-
tinette, tir a l'arc, voile. Arts plastiques

* liste pouvant évoluer en fonction des demandes

Site internet

caf.fr - rubrique «ma caf» -
«offre de service» - «enfance et jeunesse»

Mail

vacances-loisirs@caf14.caf.fr

LercotiocliPolce

Une aice
ﬂ@ﬁgﬁ[ﬁg. . pour les 3 - 14 ans

Le coup d’Pouce loisirs ne finance pas le matériel.

Attention

L'activité doit se dérouler toute I'année scolaire
dans le Calvados ou dans les communes limitrophes
(stages et activités de vacances exclus).
Lorganisme ou l’association doit étre agréé
par le Service départemental a la jeunesse,
a l'engagement et aux sports (Sdjes), relever
du milieu fédéral, étre partenaire de la Caf du
Calvados, ou étre reconnue par une collectivité
locale du département.

uxee 60 % 50 % 70%
participation
Participation
maximum 45 euros | 38euros | 53 euros
de la Caf

* bénéficiaires de [Allocation d’éducation de I'enfant
handicapé

L'aide est versée :
¢ a la famille apres envoi du coup d’Pouce loisirs
complété par I'organisme.

Un seul coup d’Pouce loisirs par enfant et par an
est délivre.

Adresse :

Caisse d’allocations familiales
du Calvados
Service Logement habitat et
aides financiéres aux familles
8, avenue du Six-Juin
CS 20001
14023 Caen cedex 9

T
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PROGRAMME DE SEPTEMBRE 2023
Le Club d'Histoire Numismatique et Philatélique vous propose :

Pour le mois de septembre 2023, le "Club d'Histoire Numismatique et Philatélique" vous propose de venir
rencontrer ses adhérents et découvrir ses activités. Les réunions sont ouvertes a tous, juniors ou adultes,
amateurs éclairés ou novices, aux dates suivantes :

Samedi 02 septembre de 14h00 & 17h30 Samedi 30 septembre de 14h00 a 17h00
Au forum des associations de Soliers - A la salle du 1* étage de I'EVS

- Au Bois de I'An 2000 (si beau temps) Théme du jour : Piéces et billets d'Amé-
- A la Salle Omnisports (si mauvais temps) rique du Sud .

Une adhésion découverte pour la fin de I'année 2023 a + Atelier Juniors (14h30 a 15h30)

tarif trés réduit, vous sera proposée, lors de ce forum.

Contact - renseignements - adhésions
Monsieur Luc DARLET

P° : 06.56.71.13.40 Tr-emplin
chinuphi@laposte.net - :

— _a® P mp@.“
ji e et
AGTIVITES POUR L'ANNEE 2023/2024 solt®

e Ori-Tahiti Fitness Adulte les lundis 20h-21h débutantes
21h-22h confirmées

e Tarot les lundis de 14h a 18h
e Dessin/peinture les mardis de 14h a 17h30
e Art floral un mardi ou mercredi par mois a 18h
e Pilate le lundi de 14h a 15h
Le mardi de 19h a 20h
Le mercredi de 19h30 a 20h30 et de 20h30 a 21h30
Le vendredi de 18h30 a 19h30 et de 19h30 a 20h30
e Qi-Gong le jeudi de 9h a 10h15 et de 10h30 a 11h45

Vous pouvez nous retrouver au forum des associations au Bois de ’An 2000 le 2 septembre
ou contacter le 06 37 27 91 32 pour plus de renseignements

La Présidente C.GUENNOC
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. 4e Jumelage

weeren ) COMITE DE JUMELAGE

Soliers

30°™ foire aux greniers
DIMANCHE 17 SEPTEMBRE 2023

DANS LA ZONE ARTISANALE DE SOLIERS

TARIF : 4€ le metre linéaire

Inscriptions a partir du 24 Juin:

* par courriel : jumelagesolarien@orange.fr
* par téléphone :07.66.22.86.66 ou 02.31.23.14.15
* au forum des associations le 2 septembre

Restauration sur place : Café, croissants, buvette,
sandwiches, saucisses, frites ...

-
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Mairie de Bourguébus 14540
Tél: 0231902582
Mail ;[qmms:rumfesbuurguebu:@gmuit.cum

ASSOCIATION
DE BOURGUEBUS

Fami"es
rura

Er==m B ramiltes rurates Bourgucbus

REPRISE DES ACTIVITES, SEMAINE 37
@ partir du lundi 11 septembre 2023

NOUVEAUTES

QI GONG TAOISTE TRADITIONNEL .
Tarif = 180 €/an

Contact Loic RABAULT
06 80 21 35 64

MARDI 19 h /20 h
Salle des fétes Le Castelet
(St Aignan de Cramesnil)

CLUB PART'AGES .

Création d'un club pour personnes retraitées de tout dge
Réunion de présentation et d'échanges d'activités et de sorties

JEUDI 28 SEPTEMBRE a 14H30
Salle d'activités Plain sud
rue de la Mairie a Bourguébus

Contact Christine
02 31 90 25 82

SPORT & BIEN-ETRE

FIT CARDIO DANSE # Tarif = 205 €/an

A partir de 15 ans
Lundi 18h30 /7 19h20
SALLE DES FETES DE BOURGUEBUS

Contact Virginie MOREL
06 62 19 56 01

GYM DYNAMIQUE @&
Mardi 20h00 / 21h00
SALLE POLYVALENTE de Soliers

Mercredi 19h00 / 20h00
SALLE DES FETES de Garcelles

Jeudi 09h30/ 10h30
SALLE POLYVALENTE de Soliers

GYM DOUCE®

Mardi 18h00 / 19h00
SALLE DES FETES DE GRENTHEVILLE

Tarif = 80 €/an

Contact Marie-Jo
0231376166

Tarif = 72€ / an

Contact Jacqueline
0231855812

Tarif = 3 €/journée/ ad
Tarif =1.5€ / journée/enf

RANDONNEE PEDESTRE €&

Reprise le dimanche 3 septembre
1er dimanche de chaque mois
Découverte differente tous les mois

Contact Christine
02 31 90 25 82

SOPHROLOGIE &

Lundi

18h00 / 19h00 - sophro relaxation
19h00 / 20h00 - sophro relaxation
SALLE DERRIERE LA POSTE

A BOURGUEBUS

*possibilité de prise en charge par certaines mutuelles complémentaires, sous conditions.

YOGA DOUX &

Mardi

10h00/ 11h15 - yogathérapie
SALLE DERRIERE LA POSTE

A BOURGUEBUS

Tarif = 175 €/an *

Contact : Aurélie SOSSON
06 29 2374 02

Tarif = 210€/an

Contact Emmanuelle LEGENTIL
07701355 54

g i S

1es rurales

SCRAPBOOKING* @B

(mise en valeur de vos photos)

La démonstratrice AZZA fournit tout le
matériel, vous n'apportez que vos photos
Deux mardis/mois 14h00 - 17h30

ATELIER LOISIRS CREATIFS* @@ Tarif-250¢
Un mardi/mois 14h00 - 17h30

*Salle d'activités Plain sud
rue de la Mairie a Bourguébus

Tarif = 18 €
(cours avec démonstratrice)
Tarif = 2.50 € (autre cours)

*Contact Chantal
02 31 40 3157

ACCESSIBLE TOUTE L'ANNEE

BIBLIOTHEQUE. Tarif = gratuit avec la carte Familles
Rurales ou 10 € / an, sans carte
11.00 h 7/ 12.00 h
18.00 h / 19.00 h
09.00 h 7 12.00 h
11.00 h / 12.00 h

Mercredi
Jeudi
Vendredi
2éme samedi
du mois

. Bénévole .Prestataire .Salariée

Les professeurs salariés de I'association et les prestataires
sont diplémés

Contact Viviane
06 50 84 10 88

A Les activités ne sont pas dispensées pendant les vacances scolaires
(sauf récupérations de cours)

Ala carte d’adhésion & Familles Rurales est obligatoire = 26 €/famille
pour une ou plusieurs activités et déductible des impéts (un
justificatif vous sera délivré, sur demande, en cas de contréle fiscal).

A Nous acceptons les coupons sports, les chéques vacances, cesu,
participation CE.

A L'inscription est définitive aprés UN COURS D'ESSAI GRATUIT
Aucun remboursement n'est effectué aprés I'inscription.

ECHECS @

Cours dispensés par un animateur et entraineur de la Fédération
Francaise des échecs

POUR LES JEUNES

Mercredi 15.30 h / 16.30 h Tarif =142 € / an
Enfants 6 2 12 ans
Salle d'activités Plain sud,

o A Contact Ludovic GOSSELIN
rue de la Mairie & Bourguébus

0671011284
COURS D'ESSAI LE: 13 SEPTEMBRE

INSCRIPTION (AVANT LE COURS) LE : 20 SEPTEMBRE

THEATRE @
Cgéurs d'expression thédtrale ol les jeunes créent leur propre
piéce.

Lundi 17h30 / 18h30 Tarif =120 €/ an

Enfants de 6 a 12 ans
Salle d'activités Plain sud,
Mairie a Bourguébus

rue de la Aurélien SOUCHEYRE
06 78 84 46 71
COURS D'ESSAI LE : 11 SEPTEMBRE

INSCRIPTION (AVANT LE COURS) LE : 18 SEPTEMBRE

DANSE MODERN JAZZ @

Les cours ont lieu IMARDI

16h45 / 17h30 enfants 4/5 ans éveil
17h30 / 18h30 enfants 6/8 ans initiation
18h30 / 19h30 enfants 9/14 ans inter
SALLE DERRIERE LA POSTE A BOURGUEBUS
COURS D'ESSAI LE : 12 SEPTEMBRE
INSCRIPTION LE: 19 SEPTEMBRE

Tarif = 82 €/an

Contact Christine
02 31 90 25 82
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" gon a savoir

3
e~

2 2 . .
@ Livraison de Fuel

Mercredi 6 septembre 2023

Pour de plus amples renseignements, vous pouvez appeler :

Mme VICTORIA M. LECHEVALLIER
®: 02.31.80.95.37. ®: 02. 31.23.10.40.

Recherche

v" Une personne expérimentée pour effectuer 3h de ménage par semaine

Contactez le 02.31.86.25.32

Objet Perdu

v' Lunettes de vue, monture marron, perdues sur la piste cyclable entre Cormelles-le-Royal et
Soliers.

Contactez Mme MUTREL au 06.49.42.89.49
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Horaires d’ouverture

Mairie P*

Du Lundi au vendredi

8h30 > 12h30 ¢ 15h00 > 17h15
Sauf mardi matin et mercredi aprés-midi
1 samedi par mois, de 10h a 12h
Fermée le mercredi pendant
les vacances scolaires
*voir en pages intérieures les fermetures exceptionnelles

Tél.: 02 31 15 68 68

Mail : mairie@soliers.fr

il

Permanences

Mardi > 9h a 11h30 et 16h30 a 18h
Mercredi > 16h30 a 18h
Jeudi > 16h30 a 18h
Vendredi > 16h30 a 18h
*voir en pages intérieures les horaires d’été

Biblothéque )

Ouverture au public

Lundi > 16h-19h
Mardi > 16h-18h
Mercredi > 9h30-12h et 14h-18h
Vendredi > 14h-19h
Samedi > 10h30-12h30

*voir en pages intérieures les horaires d’été

Tél.: 02 31 39 63 79

Mail : enfance@soliers.fr

Tel.: 02 3123 14 80

Mail : bibliotheque@soliers.fr

Agence Postale v

==

Ouverture au public*
Fermée le mercredi
Lundi > 13h45 a 17h15
Mardi / Jeudi / Vendredi / Samedi
> 9h00 a 12h15
(Fermée les Samedis des vacances)

Tel.: 0231392743

*voir infos générales pour fermetures exceptionnelles

Assistante Sociale

Centre médico-social de
Bourguébus :
Tél. 02.14.47.55.03

Centre médico-social de
Giberville :
Tél. 02.14.47.55.02

Lagiliebe
ADMR

L'ASSOCIATION
DU SERVICE A DOMICILE

Aide aux familles et
aux personnes agées
10 rue Val Es Dunes 14540
BOURGUEBUS

Tél: 0231390535

Services Médicaux

Infirmier :
M. LECOUTURIER :
Tél. : 02 312319 29
Port. : 06 82 41 24 50

Médecin :
Dr BELIN
Tél: 0231231324

SiAD

Solns Infirmiers A Domiclie

Soins Infirmiers A Domicile
Place de la Mairie BOURGUEBUS
Mme Candelma & M. Jeanne

Tél: 02 31231590

Horaires Pharmacie :

Du lundi au vendredi :
De 8h30 a 12h30
et de 14h00 a 19h30

Le samedi :
de 9h00 a 12h30
et de 14h a 18h00

Mission locale

La mission locale est au service de
I'emploi des jeunes de 16 a 25 ans.

Prochaine permanence :
07/09/23
14h a 17h au centre ESPACES

Horaires d’ouverture
du cimetiére :

Du 1° Mars au 30 Octobre
8h30 a 20h15

Du 1¢ Novembre au 28 Février
9hal7h

Pour prendre RDV,
ou pour toute information :
Tél : 02 3115 31 95

Bulletin mensuel d’informations de la commune
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conserver

¢ &2

Collecte des déchets verts

HORAIRES D’°OUVERTURE
DES LIEUX DE DEPOTS

Du 1° mars au 31 octobre

Deux lieux de dépots
B

Zone d’Activités :
Du lundi au vendredi
8h15 a 17h00
Samedi
8h45 a 20h15

Nouveaux Ateliers Techniques communaux
Zone d'actwités > Rue des Bréholles

Place St-Vigor :
Du lundi au vendredi
8h15 a 20h15
Samedi
8h45 a 20h15

Anciens Ateliers
Technigues communaux
> Nouvelle Maison

des Associations
Place.St-Vigor

Du 1° novembre au 28 février

Zone d’Activités & Place St-Vigor :
Du lundi au vendredi
8h15 a 17h00
Samedi
8h45 a 17h00

COLLECTES ORDURES MENAGERES
ET DECHETS RECYCLABLES

Planning de rofation
des hennes a déchetls veris

Les bennes sont vidées et remises le méme jour

JOURS DE RAMASSAGE
DES ORDURES MENAGERES

Bacs Gris

Vend. 1¢, 8, 15, 22 & 29 septembre

Septembre / Octobre 2023

Mardi 3 octobre

Vendredi 1 septembre

Vendredi 6 octobre
Mardi 10 octobre

Mardi 5 septembre

Vend. 6, 13, 20 & 27 octobre
Vendredi 8 septembre

JOURS DE RAMASSAGE
DES DECHETS RECYCLABLES

Bacs Jaunes

Lundis 4 & 18 septembre

Lundis 2, 16 & 30 octobre

Mardi 12 septembre

Vendredi 13 octobre

Vendredi 15 septembre

Mardi 17 octobre

Mardi 19 septembre

Vendredi 20 octobre

Vendredi 22 septembre

Mardi 24 octobre

Mardi 26 septembre

Vendredi 27 octobre

Vendredi 29 septembre

Mardi 31 octobre

Contact Utile /
caenlamer.fr ou 02 31 304 304
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