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Editorial

par Philippe Jouin,
Maire de Soliers

Bonjour a Vous Tous

Aprés le succes rencontré lors de la premiére édition dans le Parc de la Mairie, nous avons cette
foissci d®ci d® de f°ter Hall oween au Bois de |
milieu des arbres a la recherche du code libérateur et en veillant surtout a échapper aux
monstres et clowns tueurs ! Encore une fois, cet évenement fut un succes. Merci aux partici-
pants et un grand Bravo aux membres de la commission Evénementielai nsi quodau
bénévoles venus renforcer cette équipe.

Les travaux de réfection du parvis des immeubles du centre bourg vont enfin reprendre ce mois-
ci'!lL6®t at de |l a dalle b®ton apr s |l es premi r
du principe constructif retenu ° | 6origine
revoir entierement celui-ci et trouver de nouvelles entreprises. C6 e st d®s or mai s
nous avons la semaine derniere validé ce nouveau projet. Encore un peu de patience avant de
découvrir cette place refaite a neuf !

Dbautres ®v nements seront aussici:l occasi on
- le 11 novembre, nous honorerons la Mémoire des Solariens qui ont donné leur Vie
pour d®f endre notre Patrie et notre Libe

1918 se tiendra autour du nouveau Monument aux Morts, prés de la fontaine de
| 6£glise, | ieu epillulse permtpiguwe alud ancciue n é

- le vendredi 18, tous les enfants Solariens des classes de CM2 éliront leurs nouveaux
représentants au sein du Conseil Municipal Jeunes.

- e 15 novembre, |1 6organisme en charge dt
draalasall e polyvalente, de 16h 20h, une r
vous pourrez rencontrer |l es diff®rents

sont & méme de vous proposer, mais aussi, et notamment pour les Solariens de la Zac
LeParc, vous renseigner sur | 6®t at dbéavanc

Enfin, le Téléthon se tiendra cette année le 3 décembre. A cette occasion, toutes vos Associa-
tions et les services de la commune vous attendent dans cette méme salle polyvalente pour
découvriret participer aux nombreuses ani mations
ciation francaise de lutte contre la myopathie et les maladies orphelines. Soliers sera cette an-
née encore au rendez-vous de ce formidable élan de Solidarité !

Prenez soin de Vous,

Bien cordialement,

Novembre 2022
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PHOTOS AVEC TOMBOLA

v u ATELIERS
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Espace da Vi Sociale de SOLIER!

vour en images sur les Vacances d'Automne a I'Espace Gitoyen!

Les bénévoles de 16 §pace Citoyen ont proposé durant ces vacances différentes animations et sorties
pour tous les ages. v

Les « Sorties Ensemble »

v

Cueillette de Cagny
produits locaux et de saisons

La Mascotte dy Festival Féng

~

Festival Féno 3 |3 découverte dum Mais aussi :
« Made in Normandy » - Forétde Grimbosq«c hasse au tr ®sawparcddindaliet o mn
- Cinéma Lux avec le film « Simone, le Voyage du siécle »
- Visite du musée de la Chocolaterie des Drakkars a Bayeux et dégustation
- Balade a Vélo et rallye photo avec un dipléme a la Clé !

Les animations des bénévoles

LSS . Ol Atelier cuisine
Atelier cuisine Atelier cuisine
Soupe Thai Tarte Tatin
Mais aussi :
Atelier tricot & crochet«£ c har pes et B o n»m-dtelier Cpstomisation dersac eretissus,
avec | 6Espace JieAieleeScralible poSrdelplaigr etda convivialité.

Les ateliers des bénévoles  pour novembre -décembre !

Atelier Couture : Deux mercredis par mois Atelier « Comment bien gérer mon Budget ? » No
de 18h30a21h00auRDCde | 6Espace Citoy Mardi ~ — Uveay
Prochaines dates : 9 et 23 novembre, 7 et 14 décembre ard_| 22 Novembre 2022 de 18h a 20, Salle des Anciens A

Ani m® par une b®n®vole et | 6a
Atelierludiqueadesti nati on des parent
pour permettre de mieux gérer votre budget, anticiper vos pro-
chaines d®penses, faire des ®
OuvertatousetGratuit! I nscription conse

Atelier Scrabble : Deux lundis par mois . L .
de 14h00 a 17h00 au 1¢" étagede| 6 Espace Ci t 0) Ad—tellerl c;eth())((e)I ) Yend;e(él ﬁ83n(o)ven.1'bre I20"22E
Prochaines dates : 14 et 28 novembre, 5 et 12 décembre € 6Espa

Ani m® par une b®n ®&vadleen,drcire®a td
Inscription conseillée avant le 16 novembre 2022

Atelier Tricot & Crochet : Un mardi sur deux
de 14h00 4 17h00 au 1¢" étagede| 6 Espace Ci t 0)
Prochaines dates : 8 et 22 novembre, 6 décembre

Balade Relax : un mercredi par mois

de 14h30 ° 16h30, rdv ~ |08Esp R ) o
Prochaines dates : 16 novembre et 14 décembre ¢ lLcolédes Sorciers N°2 » en janvier 2023
L 6 Es p a c e re€herthe geg hénévoles pour accompagner
Contact - al 6 or ganicste fourreee Sidoais étes intéressé(e),

- contactez Elodie.
Espace Citoyen

1 place du Cardinal Touchet
Elodie : 06 23 91 46 42

espacecitoyen@soliers.fr SOliCrS ]I’TFOS
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Vacances d'Automne
Les Grandes Givilisations d’Amérique du Sud

que de belles expériences qui hous
ont p e r nappsendet @avan-
tage sur ces peuples disparus.

Les vacances au Centre Espaces
ce sont des d®col
aussi | 6occasi on
ensemble ! Grands et petits jeux a
foison, sortie & la patinoire, boum

costum®e doéohall o
Girafou, visite de la Chocolaterie du
Drakkar ° Bayeuxl!é

Nous avons méme eu la chance de
partager un repas mexicain a la
cantine, préparé par le chef Chris-
tophe. Muchas gracias* (merci
beaucoup) pour ce superbe repas !
Nous avons également fété « El dia
de los muertos ». Une autre fagon
de féter Halloween et la Toussaint,
ou couleurs et squelettes se mélan-
€ gent pour célébrer ensemble les
personnes disparues.

Codest un vent ( Fabrication de pendentifs Incas,
dbaventure qui a d®couverte de 1061
Centre de Loisirs pendant les va- traditionnel Maya, Land Art autour
cances. Les enfants sont partis a des lignes de Nazca, atelier cuisine
la découverte des cités perdues aut our doéun gOoOt
Incas, Mayas et Azteques ! aux haricots rougesé

Mercredis Loisirs 1%
Le Voyage a travers I'istoire continue

Cette fois, cbest ©° | b6bassaut de | 6Antiquit® qI
grandes civilisations qui ont marqu® | 6hi stoi
Au programme, entre autres : découverte des 7 merveilles du monde antique, olympiades, atelier

do®criture autoureid®sbhfi or oglyphesé

DROITS . L'EnFanT

Nous profiterons également des mercredis de novembre pour célébrer avec les enfants

| 6anniversaire de | a Convention Internat
Les plus grands pourront assister a un spectacle de théatre autour de la thématique,
et tous participeront © |l a r®alisation dbéune I

Et il se peut méme que les derniers mercredis avant les vacances de Noél, une petite touche de ma-
gie sbébinvite au Centre.

Pour tous renseignements et inscriptions, contacter enfance@soliers.fr

Soliers Infos
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Ammatlon

WOE

L'Automne n'est pas toujours une sqson monotone

P
1§

Le moi s dédOctobre
pour nos jeunes de¢
| 6uni vers des manc
d®o. 9 ddédentre eux

la sortie au Caen Geek Days qui a été
un franc succes. lls ont pu assister a
un concours de Cos Play, tester des
jeux en réalité virtuelle et découvrir le
retro gami ng. L ¢
nous pourrions nous lancer le chal-
lenge de tous y aller costumés. Nous
sommes également allés voir le match
du Caen Basket Club contre Le Havre,
malgré une super ambiance et une
grosse remontée du score, le CBC
sbest inclin®.

I est toujours pc
crire sur l e dispo
de faire ses legcons en étant accompa-
gné. Les créneaux sont les mardis et
jeudis de 16h30 a 17h30 et de 17h30
a 18h30.

Les échanges avec les structures des
autres communes ont été relancés,
sous forme de plusieurs projets com-
muns que ce soit de la cuisine, du
sport ou des sorties. Ces échanges ont
pour but de créer du lien entre les
jeunes afinqubéi | s se con
avant des séjours communs. Nous
pensons notamment au RAID AVEN-
TURE, séjour lors duquel des équipes
de plusieurs commu

sur différentes épreuves sportives.

Horaires
Mercredi : 13h30-18h30
Vendredi : 16h30-18h30 / 20h30-22h30

Un samedi sur deux : 14h-18h

Contact

Mail : jeunesse@soliers.fr
:02.31.39.63.79/06.11.14.26.27

Tél

Les vacances doaut
passées et ont permis aux participants
de retrouver Cyrille. De nombreuses
activités leur ont été proposées, cultu-
relles avec du théatre, manuelles avec

|l a customisation d
tion avec | O6EVS et
rencontre inter structures avec le Local
d I&S. lls ont pu fabriquer leurs propres
bonbons et féter Halloween ensemble
lors de la soirée organisée au Bois de

I 6 An 2 0 Digkonsoét: frayeurs
étaient au rendez-vous. Les jeunes ont
été nombreux a participer aux sorties
de Loisirs, ce qui leur a permis de se
retrouver, certain
depui s | 6 ®t ®. La
cape Game dans les rues de Caen leur
a permis de découvrir la ville autre-
ment.

Plusieurs choses a venir sur les mois
de Novembre et Décembre : une soi-
rée raclette pour commencer, des pré-
parations pour le Téléthon et la créa-
tion du calendrier du local.

Nous restons | 6
des jeunes et restons a leur disposition
pour monter des projets qui leur res-
semblent. Nous rappelons que des
soirées sont organisées tous les ven-
dredis de 20h30 a 22h 30 en période
scolaire et que le programme proposé
néest quobq uwu@iuléte tmo-f
difié a la demande.

Soliers Infos
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gibliotheque

'BIBUOTHEQUE
SOLIERS

OAOt A2UKSjdsS Y

0f A2 K38 I dz§ SIS KIS WIHNIRIESRNS 2 WERERWNS M

¥AO0f A20KS I dzS

DECEMBRE

C f I
[ I O0A
aSNOA RS @20NB O2YLINBKSYyaazyo
" @g2a HISYBISE f I
NOVEMBRE
ATELIER

Samedi 5, 10h30 : L'atelier du samedi !
Rien ne se perd, tout se recycle : a l'approche
des fétes, la bibliotheque vous propose de
créer des guirlandes en papier.

Gratuit, tout public.

LECTURE

Mercredi 9, 9h30 - 10h ou 10h30 - 11h::
Bébés Lecteurs.

Lectures d'histoires pour les enfants de 0 a 3
ans.

LECTURE

Samedi 19, 10h30 : Le temps d'une
histoire.

Lecture d'histoires sur le theme de I'hiver
pour les enfants a partir de 3 ans.

APRES-MIDI JEUX :

Aprés-midi jeux en partenariat avec la
Ludothéque Jouons Ensemble.
Gratuit, tout public.

Les

Pour VOous inscri

Samedi 19, 14h30-17h, Salle des Anciens :

ani magransii $emst et
re,

LECTURE

; Samedi 3, 10h30 : Bébés Lecteurs.
Z Lectures d'histoires pour les enfants de 0 a 3
-
. ans
i
5

LECTURE
Mercredi 7, 9h30 - 10h ou 10h30 - 11h :
Bébés Lecteurs.

[ "
é Lectures d'histoires pour les enfants de 0 a 3
: ans.
LECTURE
Ju

Samedi 17, 10h30 - 11h : Le temps d’'une
histoire.

J\‘f Lecture d'histoires sur le themes des Fétes de
fin dannée pour les enfants a partir de 3 ans.

ouver.tes tout e
cdoinkt laico £ h elgay eb@sbd B b € h3F q 1.

Les recommandations des bénévoles

Katia vous recommanidertide mCamygn pgelriey

¢ Boris, policier banni dél rkousk, wvit
monde, et |l es temp®raturesé0ffeuvent desce
Au | endemai déun ouragan arctique,vlegtc
|l es d®combres déun toit doéi mmeubl e. Léder
qui sO6®puise dans | es mines et dhler omnid
gui fer dopliesngeams un monde gl aci al

Caryl Fereycowwrsi f alieg nmM®nde du eg®pwlqauge et
°tre mal connue pour certains ddédentre nc
Toujours des passages difficiles de | 06hi
Caryl Ferey. Des personnagesUdi soyagse qgbl
une contr ®e gl acial e. e

€ bient?tt 'a biblioth que

Soliers Infos
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= Tu habites a Sollers,:ﬁ
| “tu veux defendre tes |dees
ou celles de tes camarades,

x\\\

erAIHIF gl

i

i ?;‘;—_
tu souhaltes agir pnurta commune ?

ConsEillErtaT

VENDREDI 18 NOVEMBRE 2022
De 16h15 a 17h15 dans le hall de l'école élémentaire

Flections du CMJ
Renouvellement annuel

d'un tiers du Conseil
vendredi 21 octobre prochain

Qu 06 ece gue le Conseil Municipal des Jeunes ?
Le Conseil Municipal des Jeunes est un dispositif d 6 a
prenti ssage de | al édppooyretn
participer a la vie de la commune, de découvrir les ins-
tances de | a d®mocr at -paoles «
de la population et notamment des enfants.
Il est composé de 18 élu(e)s résident(e)s de Soliers.

T 6jeunes de CM2
T 6jeunes de 6™
6jeunes de 5eme

Quel estleréleddun Conseiller M
I p er mea la viedolitiquet de @rendre des ini-
tiatives, de collecter des idées pour améliorer grace a
des projets le cadre de leur municipalité au travers de

|l eur vision dbdédadolescents.
Les jeunes ®lus apprendro
dat de repr®sentation a

déavoir des droits. I'1's s
étre notamment assidus aux réunions, impliqgués dans
les travaux, respectueux de leurs collegues élus et a
disposition de leurs camarades.

La durée du mandat est de 3 ans non renouvelable.

000000 OPOOCDOOONOONONOEONOONOEOGOEOGNONDPS

Date a retenir /

Vendredi 18 novembre 2022
de 16h15 a 17h15 -
Hall de I'école élémentaire /

ELECTIONS des 6 nouveaux
membres du CMJ de CM2

a partir de 17h15 > Dépouillement

18h15 > Annonce des résultats en Mairie

iers Infos
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enérales

Etat Civil
INFOS MAIRIE
PERMANENCE : 15/10/2022
La Mairie sera ouverte le : Maurice VILLEROY
Samedi 19 novembre 2022 27/10/2022
de 10h a 12h Daniel SERY
Permanence reservee unlquementApour : Nos sinceres condoléances aux familles
-l es actes do®t at W )
- le recensement militaire
-l 6inscription sur |
- le réglement des services périscolaires. PERMANENCE MUTUELLE
Votre commune se mobilise pour
LIEUX DE DEPOTS votre santéetvotre pouvoir
Déchets verts et recyclables Inscrivez-vous pour comparer votre Mutuelle
Horaires doéhi v®moveinbre:o 1 Prochaine permanence :
Zone doA&®Place Btivigor : ) .
Du lundi au vendredi Jeudi 24 nov. de 9h a 12h
8h185a§1£2?00 Sur inscription auprés de Sandra Hamel
8h45 & 17h00 Secrétariat de la Mairie T 02.31.15.68.68.

CEREMONIE DU 11 NOVEMBRE

M. le Maire, ses élus ainsi que les Anciens Combattants et les enfants membres du CMJ,
vous invitent ©° participer 7 |l a c¢c®r ®mo

Une remise de Médaille suivra la cérémonie.

VENEZ NOMBREUX
Vendredi 11 novembre 2022

A 10h45
Au nouveau monument aux morts, pres de lafontainedel 6 ®g | i s

AGENCE POST ALE COMMUNALE

L6Agence Postale sera ferm®e |l es 11
HORAIRES
Périodes de vacances scolaires : Périodes scolaires :
Fermée le mercredi et le samedi Fermée le mercredi
Lundi : 13h45 a 17h15 Lundi : 13h45 a 17h15
Mardi, Jeudi et Vendredi : Mardi, Jeudi, Vendredi et Samedi :
9h00 a 12h15 9h00 a 12h15
Soliers Infos
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@ Altitude Infra Calvados

© @cofadszing FORUMS OPERATEURS

Venez a la rencontre des opérateurs présents
pour découvrir leurs offres fibre !

Altitude Infra Calvados sera également présent pour répondre a vos questions.

Salle des fétes
9, rue de la résistance
de 16h a 20h 14540 Soliers

Le mardi 15 novembre

Calvados

Avec les soutiens de E %}’gﬁfgﬁb“ Q - Un projet porté par n- @ altitude Infra.

Soliers Infos
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i Inserm $& COMETE

CAENNORMANDIE

Integrez le
projet Présage

Aidez-nous a identifier les troubles
précurseurs des maladies neuro-évolutives

Projet de recherche pour prévenir la maladie d'Alzheimer

Premage

Vous etes

- droitier(iére)
- autonome au quotid

Alors contactez-nous par courriel @
presage@unicaen.fr

FONDATION
NORMANDIE Carsat - R

-smz oS

CIREVE 14

S o \

\\ i o Sollers lmcos

s i S Bulletin mensuel d’informations de la commune




:DIMANCHE 06 NOVEMBRE 2022
DESh A 17h
AU GYMNASE DE SOLIERS

R,
R & .

ﬁ- - ORGANISEE PAR L'APE RECRE' ACTIV
‘cb -&* DE SOLIERS / GRENTHEVILLE

\ _ — Soliers Infos
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‘“es rurales

Fami"
rurale

Vivre mieux ! |

RANDONNEE DU DIMANCHE 06 Novembre 2022

« Pré-Bocage »
"Vallée de la Souleuvre »

Départ de la randonnée :

9h30Par king de | a

Observations :

18km

p LEBBERY-BDEAGEO ®g |l i se de

Beaux chemins dont certains empierrés avec belles vues sur le bocage et la souleuvre

Dénivelé

Important:

Chaussures de randonnée recommandées
Prévoir godters, pigue-nigue et un gobelet
Tarifs:

Adul t es: 3
Enf ant s: 2
Renseignements:
Tel: 02.31.90.25.82 / 06.74.11.45.18

N CN

« Familles Rurales »pr opos e

COURS
D'ECHECS

Reconnaissance des formes Concent

Stratégie

Respect des régles Apports pédagogiques

Logique

Structuration de I'espace Esprit d'analyse

lIn'y a pas d'age pour
apprendre a jouer
aux @checs!

A BOURGUEBUS

LE MERCREDI
de 15h30 & 16h30

1" cours

GRATUIT

Les échecs développent des aptitudes comme l'intelli e, la mémoire,
I'attention, I'imagination, mais aussi la volonté constante dans I'effort.

."/ CONTACT POUR TOUT RENSEIGNEMENT : m
Faml”es ludoechecs@yahoo.fr « 06 71 01 12 84 I I ‘ Y
rUural@s cours dispensés par Ludovic Gosselin -

Vivve mieux !  entraineur de la FFE (Fédération Francaise d'Echecs)

®gal ement

des cour s

YOGA THERAPIE / YOGA SANTE

Le mardi de 10.00 heures a 11.15 heures
Sauf vacances scolaires

a BOURGUEBUS

(salle a ’arriére de La Poste)

Vous souhaitez un Yoga doux qui s'adapte a votre corps
dans ['écoute et la sensibilité de celui-ci !

Vous avez des douleurs ? des difficultés de santé physique ou psychologique ? vous
étes enceinte ? ou souhaitez un Yoga doux ?

La Yogathérapie, en paralléle de la médecine allopathique, peut vous aider a
ramener un mieux -étre, améliorer votre qualité de vie, vous préparer a la naissance
de votre bébé.

Cette pratique y associe des conseils au quotidien pour une vision holistique, globale
et vous rend ainsi actrice ou acteur de votre mieux étre.

Emmanuelle LEGENTIL, diplémée en Yogathérapie auprés du docteur Lionel
COUDRON médecin et professeur de yoga, a IDTY - Paris, vous accompagne chaque

Mardi a Bourguébus
(salle a l’arriére de La Poste)
de 10.00 heures a 11.15 heures
en séance collective

Une adaptation optimale du yoga y est pratiquée : respiration, relaxation,
méditation, associées a des conseils en hygiéne de vie et alimentaire, une vision
holistique pour améliorer votre qualité de vie et votre mieux étre.

Nous utilisons des accessoires pour adapter la pratique "chaises, coussins...".

Emmanuelle LEGENTIL : https://www.yogajyoti.fr/
En savoir plus sur la yogathérapie : https://www.idyt.com/

Soliers Infos
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Au mois de novembre, le "Club d'Histoire Numismatique et Philatélique" sera
heureux de vous rencontrer, a la salle des associations située au-dessus de

I'Agence Postale a Soliers, aux dates suivantes :

Mercredi 9 novembre de 14h00 a 17h30
Découverte des timbres du monde

Mercredi 23 novembre de 14h00 a 17h30
A la découverte des monnaies du monde

Samedi 26 novembre de 14h00 a 17h30
Les médailles et les graveurs

Contact - renseignements - adhésions
Monsieur Luc DARLET
P°:06.56.71.13.40
chinuphi@laposte.net

— , | Soliers Infos
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