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Permanence Mutuelle

29 & 30 novembre /
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Marché de Noél de 'APE
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Bonjour a Vous Tous,

Depuis que Vous avez choisi de nous faire Confiance, nous veillons, entre autres, a la qualité
de notre Cadre de Vie et 'amélioration de nos espaces publics.

Et s’il en est Un de symbolique, c’est assurément le cimetiére !

Ce lieu ou reposent nos proches, ou chaque Solarien peut honorer la mémoire de ceux qui nous
ont quittés, cet espace sanctuarisé se devait d’étre préservé et faire I'objet de toutes nos atten-
tions. Apres les travaux de cléture et d’'embellissement paysager, nous venons de terminer la
réfection compléte de ses allées afin de les rendre aisément accessibles a Toutes et Tous, et
d’installer sur la place du Jardin du Souvenir un kiosque afin que chacun puisse en toute saison
s’y recueillir. Les derniéres finitions consisteront cette fin de mois en I'installation de nouveaux
bancs, la réalisation de nouvelles plantations et 'aménagement de toilettes publiques.

Notre Zac des Bréholles, zone d’activités historique de Soliers désormais sous gestion de Caen
la Mer, fait elle aussi I'objet de lourds travaux de réaménagement. Aprés la réfection compléte
de tous les réseaux, nous entamons maintenant, et pour une durée d’un an, la réalisation des
nouvelles voiries, trottoirs et éclairage public avec création de nombreux espaces verts et pay-
sagers ainsi que d’une piste cyclable.

Nous avons vécu le week-end dernier une « Nuit de 'Angoisse » particuliérement intense ! En-
couragés par une météo fort clémente, plus de 2000 courageux sont venus de toutes parts
affronter le Grand Frisson de la traversée du Bois organisé par votre équipe municipale. Et si
cette soirée d’Halloween fut un superbe succés, c’est bien assurément grace a presque cin-
quante bénévoles, agents et élus solariens qui se sont, le temps d’une nuit, transformés en
créatures et monstres tous plus horribles et effrayants ! Un Trés Grand Merci a tous !

Le Téléthon se tiendra cette année le week-end des 5 et 6 décembre. A cette occasion, toutes
vos Associations et services de la commune vous invitent a découvrir et participer aux nom-
breuses animations qu’ils vous proposeront au profit de ’Association frangaise de lutte contre
la myopathie et les maladies orphelines. Soliers sera cette année encore au rendez-vous de ce
formidable élan de Solidarité !

Enfin, je vous donne rendez-vous le 11 novembre prochain a 10h45 au Monument aux Morts,
ala commémoration de I'’Armistice afin d’honorer la mémoire des Solariens qui se sont sacrifiés
pour nos Principes, nos Valeurs et notre Liberté.

Portez Vous bien

Bien cordialement,

Philippe JOUIN, Maire de Soliers

Novembre 2025
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Halloween 2025

Retour sur..

Le Bois de I'An 2000 transformé en thédtre de I'angoisse

Cette année plus que jamais, Hal-
loween au Bois de I'An 2000 a
tenu toutes ses horribles pro-
messes. Annoncé comme ['éve-
nement le plus effrayant de I'an-
née, avec des mises en scéne an-
goissantes et des costumes tous
plus réalistes les uns que les
autres, cette édition baptisée « le
Bois Maudit » a dépassé toutes
les attentes. Avec plus de 2000 in-
trépides accueillis, ce 31 octobre
2025 gardera a jamais, comme
une cicatrice, les stigmates d’'une
soirée placée sous le signe de la
terreur.

Le public, venu en nombre, atten-
dait dans des costumes de sor-
ciéres, zombies et autres vam-
pires cadavériques. Une 1°¢* file
les accueillait tout le long du par-
king interdit aux veéhicules pour
l'occasion. Un stand tenu par
I'APE était prévu pour qu’ils puis-
sent prendre quelques forces
avant de se lancer dans cette
aventure aussi mystérieuse que

Une seconde file d’attente, une
fois a I'intérieur, permettait de ren-
trer dans 'ambiance, avec effets
de lumiére et grandes béaches
noires pour dissimuler les hor-
reurs a venir. Entre excitation,
stress et euphorie, tous venaient
pour une seule et méme chose :
sentir son sang se glacer, ressen-
tir des frissons d’horreur et pren-
dre ses jambes a son cou... bref,
se faire peur. Et ils ont été servis !

A travers les ombres d’une nuit
noire et humide, tout au long d’'un
parcours balisé, ce ne sont pas
moins de 9 scénes, avec chacune
un ou des figurants costumés a
faire palir les plus courageux, qui
attendaient les visiteurs. Et a cha-
cune, il ne fallait pas s’enfuir trop
vite, car un indice était dissi-
mulé...et sans cet indice, impos-
sible de reconstituer le mot de
passe final qui autorisait la sortie
du Bois.

En plus de ces 9 étapes, quelques
monstres supplémentaires étaient
dissimulés entre l'obscurité des
arbres, la ou on les attendait le
moins, avec un seul objectif : faire
bondir d’effroi les &mes égarées
qui avaient osé franchir les portes
du Bois Maudit.

Les 47 bénévoles enrdlés pour
l'occasion, quant a eux, atten-
daient avec impatience de pou-
voir user de leurs costumes, ma-
tériel bruyant et autres ustensiles
sanguinolents, sur le plus grand
nombre de monde possible. Tous
avaient été briefés par les
membres de Podium Evasion,
spécialistes de I'événementiel et
du son & lumiére, par Sara
GROSSI, élue en charge du
cadre de vie et par Smail CHA-
DLI, responsable de service a la
Mairie de Soliers. Un seul but:
faire de cette soirée un moment
inoubliable en donnant aux visi-
teurs la frousse de leur vie. Et
d’aprés les résultats des petits
questionnaires remplis par le pu-
blic a la fin du parcours, I'objectif
a été atteint et Halloween fété
comme il se doit, en claquant des
dents et des genoux tout en
s’amusant. Un grand merci a San-
dra HAMEL, aux services Tech-
niques, et a Maxime JAMET pour
'organisation, ainsi qu’aux béné-
voles, associations, agents des
Services Animation et Culture
pour leur aide et leur présence.

terrifiante. —
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Travaux dans la Zone Artisanale
La voirie de la Zone des Bpeholles en pleme pefeehon

Afin de moderniser notre Zone Ar- Les utilisateurs de veélos pourront
tisanale, des travaux ont com- désormais se rendre dans les en-
mencé en début d’année. La tota- treprises de la ZAC des Bréholles
lité de la voirie et des trottoirs va en toute sécurité.

étre entierement refaite et des

pistes cyclables vont voir le jour

en début d’'année prochaine.

Travaux du cimetigre
Aprés ses allées goudmnnees le cimetiére s'est doté d'une gloriette

A la suite de la réfection en enrobé
des allées précédemment cou-
vertes de gravier, peu pratique a
I'entretien et difficile a la circulation
des personnes a mobilité réduite, la
commune a investi dans une glo-
riette, aussi esthétique que pratique
par jour de pluie.

Travaux du Bois de I'An 2000
Un parcours santé en cours d' elahm-ahon au coeur du « labyrinthe »

Afin d’offrir aux promeneurs et aux
joggeurs la possibilité de pratiquer
diverses activités physiques, les j
élus de la commune ont choisis de
créer un parcours santé, doté de 6
modules spécialement congus
pour [I'extérieur. lls prendront
place a travers les allées du laby-
rinthe actuel ou des sentiers sont
en cours de création.

Soliers Infos
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La Semaine Bleue

Cette année la Semaine Bleue
a destination des Séniors

de la commune, s’est tenue
du 6 au 9 octobre,

a la salle Polyvalente,

avec pour thématique globale
« La Mémoire ».

En ouverture, pas moins de 31
personnes étaient présentes pour
assister a la conférence intitulée
« la mémoire tonique » présentée
par Séverine MORIERE, Neuro-
psychologue. Elle avait pour but
d’expliquer comment notre
cerveau fonctionne, comment il
stocke l'information et comment
faire en sorte que tout s’articule
bien en mettant notre corps et
notre esprit dans les meilleures
conditions. La conférenciéere a pu

renseigner sur les bonnes
habitudes a prendre, sur
quelques techniques pour

entretenir sa mémoire et surtout
sur comment faire en sorte de
bien enregistrer une information.
Aprés un repas partagé ou cha-
cun pouvait amener de quoi se
restaurer, c’était au tour de
Tunstall Vitaris de présenter ses

Infos municipales

Retour sur..

La mémoire ef ses secrets a I'honneur pour les s

systémes de téléassistance pour
prévenir les urgences en cas de
chute ou de malaise, devant une
douzaine de personnes.

Pour conclure cette premiére jour-
née, Mme MORIERE est revenue
pour animer un temps de jeux de
société qui ont fait travailler la mé-
moire des 15 joueurs, en lien di-
rect avec la conférence du matin.

Lors de la matinée de la deuxiéme
journée, c’est I'association UFC
Que Choisir qui est venue pour
présenter aux 11 séniors présents
comment faire des économies sur
ses factures énergétiques malgré
la hausse des prix.

éniors de Soliers

Le début d’aprés-midi était re-
servé pour une lecture d’histoire a
voix haute, par Pauline, la biblio-
thécaire de Soliers. En premier
lieu, « Un train pour chez nous »
d’Azouz Begag a captivé l'audi-
toire. Mais c’est lors de la deu-
xiéme lecture que quelque chose
de spécial s’est passé. Un mo-
ment de partage et d’émotion tant
les gens se sont laissés embar-
qués par un récit dans lequel
beaucoup se sont reconnus : « La
nappe Blanche » de Francoise
Legendre. Aprés 45 mn hors du
temps, les 5 personnes ont pu
suivre une présentation des col-
lections adaptées de la biblio-
théque avec des livres audios et
des livres en gros caractére qui
peuvent aider les séniors a con-
server une activité littéraire.

S’en est suivie une table ronde
avec deux représentants de

Twisto afin de présenter et d’expli-
quer le service Twisto Flex, mini-
bus partagé a la demande. Beau-
coup en ont profité également
pour faire ou refaire leur abonne-
ment.

Conférence UFC Que Choisir

La semaine bleue se prolonge
jusqu’au 17 décembre avec des
jeux et des ateliers sur la mé-
moire, en groupe, ouverts aux +
de 65 ans.

/
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Développement durable

La commune s'est dotée d'un Vélo a Assistance Electrique
pour les pelits déplacements de ses agents

S

Afin de réduire son empreinte

carbone et de proposer a ses
agents un mode de déplacement
doux, la commune de Soliers a
acquis un vélo a assistance élec-
trique.

Recyclé aprés une vie a transpor-
ter le courrier (et le facteur) au
sein de La Poste, ce vélo robuste
peut transporter jusqu’a 25 kg sur
le porte-bagage avant, et autant
sur le porte-bagage arriére.

Soliers au soutien des belles causes

T T T

Ne vous étonnez donc pas de
croiser vos agents communaux
sur ce véhicule, aussi silencieux
que non-polluant, lorsque la mé-
téo le permet.

La fontaine de la place de la Liberté aux couleurs d'octobre rose

Méme si ce n’est pas visible sur la photo ci-contre,
durant tout le mois d’octobre la fontaine de la
place de la Liberté s’est parée de rose afin de sou-
tenir la campagne annuelle mondiale de commu-
nication destinée a sensibiliser les femmes au dé-
pistage du cancer du sein et a récolter des fonds
= pour la recherche.

IR

Soliers Infos
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e VILLE DE
DOLIERS

JEUX

Dans le cadre du Festival

|ma mons

organlse par la Blbllotheque du Calvados

Possibilité d'apporter vos jeux. (' ”
Buffet partagé sur place (chacun apporte un petit truc a grignoter). )

GRATUIT

Ouvert a tous !

INFOS /| CONTACTS :

Bibliotheque : bibliotheque@soliers.fr - 02.31.23.14.80
Espace Citoyen : e.pernuit@soliers.fr - 06.23.91.46.42
Espace Jeunes : jeunesse@soliers.fr - 02.31.39.63.79

@ &o @ @ } M} Calvados
s g g : ‘SPACE n—
oo pmceleme | WELIIHEQUE RN

.
"JOQ A AL SOLIERS LE DEPARTEMENT
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SALLE OMNISPORTS DE SOLIERS

MARCHE SOLIDAIRE JEUX & DEFIS SPORTIFS TOMBOLA ATELIERS MANUELS
VENTES D'OBJETS CREATIFS ANIMATIONS A LA CASERNE DE POMPIERS D'IFS
REPAS CONCERT... (FLYER-PROGRAMME DISTRIBUE AVEC CE SOLIERS INFOS)

RECETTES DU WEEK-END REVERSEES EN INTEGRALITE A L'AFM TELETHON

Vendredi 5 et Samedi 6 Decembre 2025 —

Soliers Infos
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E toyen
zf’*ﬂg Espace de Vie Sociale — octobre/novembre 2025

sucne - Parents/ados, le duo gagnant des vacances d'automne !

Espace de Vie Saciale de SOLIERS

/

Durant plusieurs semaines, Elodie, animatrice de 'EVS, Laetitia, animatrice jeunesse, et Anne, réfé-
rente du CCAS, ont planché sur I'élaboration d’'une Semaine de la parentalité qui s’est déroulée du sa-
medi 18 au vendredi 24 octobre 2025.

L'EVS avait déja organisé une précédente semaine parentalité a destination de la petite enfance. Cette
fois-ci, I'objectif était de s’adresser aux pré-adolescents, adolescents et a leurs parents.

Intitulée « Ensemble, parlons ados », cette semaine festive et conviviale, menée en collaboration avec
de nombreux partenaires (CAF, EPE, Maison des Ados, ...) et des intervenants spécialisés dans I'ado-
lescence, a permis de proposer différents ateliers adaptés aussi bien aux jeunes (dés 9 ans) qu’aux
familles.

Un retour en images sur cette belle semaine placée sous le signe de la bienveillance, du non-juge-
ment et de I’écoute attentive :

Soliers Infos

Bulletin d’information de la commune



e VILLE DE ° o
DOLIERS Infos municipales

— Espace Citoyen

Pour clore ces vacances d'automne a I'EVS

Les bénévoles ont également pro-
posé des ateliers divers, tels
gu’un accompagnement a la cou-
ture pour les débutants et confir-
més, un aprés-midi Scrabble pour
stimuler I'esprit, et une sortie cul-
turelle au Chateau de Caen.

\

Nous avons organisé un atelier
Halloween en famille, riche en
activités créatives et ludiques.
Au programme, des photophores
en forme de citrouilles, des déco-
rations effrayantes... mais ce
n’était pas tout !

La visite du chateau a été accom-
pagnée d’'un spectacle immersif
sur le Millénaire, présenté dans la
salle de I'Echiquier du Musée
Normandie, plongeant petits et
grands dans l'histoire de la région
de fagon originale et captivante.

A vos agendas

Différentes animations seront programmeées pour cette fin d’'année, vous souhaitez participer, venez au
rdv ci-dessous :
¢ Mercredi 5 novembre : Jeu de fléchettes 10h-12h a 'EVS proposé par Célia (animatrice stagiaire)
¢ Vendredi 7 novembre : Des places a 5€ pour D’Ornano (SMC-Paris 13 ATLETICO) disponibles a I'EVS.
e Samedi 8 novembre : Préparation d’une exposition a la bibliothéque de 10h a 11h30 en lien avec le projet
culturel
e Mercredi 12 novembre de 10h a 12h a 'EVS, nous préparons un jeu pour noél
e Mercredi 19 novembre : « aprés-midi crépe party » avec Célia, a 14h30 a 'EVS
e Mercredi 26 novembre : Célia propose un réveil musculaire en douceur, a 10h a I'EVS suivi d’'une boisson
chaude. Et rdv dés 14h, pour décorer 'EVS aux couleurs de Noél !
e Mercredi 3 décembre : Venez finaliser la décoration de 'EVS aux couleurs de Noél , rdv dés 10h. L’'aprés-
midi, Célia vous propose de venir partager vos recettes pour un souvenir gustatif.

Sans oublier les aleliers des bénévoles !

- Atelier Scrabble : Les lundis de 14h a 17h (EVS rdc)

- Tennis de Table Loisirs : Tous les lundis de 19h a 21h pendant les périodes scolaires a la salle Omnisports
de Soliers (Gymnase).

- Atelier Tricot et Crochet : Les mardis de 14h a 17h (EVS rdc)

- Atelier accompagnement a la couture : Tous les mercredis de 17h30 a 21h (EVS rdc).

- Le groupe mémoire de Soliers continue a élaborer de nouveaux projets sur I'histoire de la commune. N’hé-
sitez pas a venir échanger avec eux, discuter sur les recherches, documents, photos et / ou participer aux
réunions de travail. La prochaine aura lieu jeudi 27 novembre de 14h a 16h.

Votre contact :
Elodie animatrice référente
06 23 91 46 42
espacecitoyen@soliers.fr

Ou trouver l'actu ?

Espace Pierre Elie : 10 rue des écoles 14540 Soliers
Facebook : espacecitoyen

Site internet : Soliers.fr

‘___.-’——

Soliers Infos
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Espace Citoyen

LES RENCONTRES
NUMERIQUES

Un conseiller numérique du Departement du Calvados vous accueille gratuitement

Espace de Vie Sociale

Espace Pierre Elie 10 rue des écoles
14540 SOLIERS

Lundi RDV INDIVIDULL

3 novem bre 202 5 Possibilité de venir avec volre
9h00 - 12h00 matériel / sur inscription / gratuit

; 2DV INDIVIDI
Lundi ROV INDIVIDULL

Paossibilité de veni |
17 n Ovembre 2025 ma‘tjgr?tlal I;'lseur in\;i?ilgfﬁi’?rartiit
9h00 - 12h00

Lundi RDV COLLECTIF
1er d é cem b re 2 02 5 Cybersécunité (se protéger sur intemet)
9h00 - 12h00 sur inscription / gratuit

Lundi RDV COLLECTIF
15 décembre 2025 Organiser son voyage par internet
9h00 - 12h00 sur inscription f gratuit

Contact : 06.98.64.79.71
maximilien.carpentier@calvados.fr

MERIQUE
France

Calvados e CONSEILLER

services WILLE BE

ﬁ SOLIERS

LE DEPARTEMENT

Soliers Infos
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Vacances d'automne 2025

A

7" « Hallo Ween ? ... ici, Irouille ! »

Ces deux semaines placées sous
le signe d’Halloween s’achévent
au Centre Espaces. Les petits
monstres en ont profité pour dé-
corer le centre et y faire la féte !
Fabrication de décors « qui font
peur », activités manuelles autour
des gentilles sorciéres et des
squelettes rigolos, recettes de cui-
sine directement issues d'un gri-
moire magique ...

Mercredi Loisirs — Du b novembre au 17 décembre
« Imaginons demain »

Pour ce cycle de mercredis, 'équipe embarque les enfants dans
un voyage pour I'avenir !

Ensemble, nous essayerons d’imaginer ce a quoi nous souhai-
terions que demain ressemble &

Au programme : construction de maquettes, expériences scienti-
fiques, atelier effets spéciaux, fabrication d’engins volants...

Il ne tient qu’a nous de construire demain, et cela commence
aujourd’hui !

Alors a trés vite sur le centre !

Renseignement & inscriptions : enfance@soliers.fr

Service Animation

Et comme souvent a cette pé-
riode, nous sommes partis en ex-
ploration a la cueillette de Cagny.
Les plus jeunes y ont trouvé
pommes, poivrons, pommes de
terre et citrouilles.... Ce qui a
entre autres permis, sous la hou-
lette de notre cheffe cuisiniére Na-
thalie, de réaliser un superbe ve-
louté de butternut pour le plus

grand plaisir de tous. Miam ! &

Les plus grands sont quant a eux
partis a la patinoire de Caen. Un
grand moment de glissade et de
fous rires, comme d’habitude.

Soliers
NOV-DEC
2025

MERCROD)
LOISIRS
3/11 ANS

Clément DEFENOUILLERE
Tel : 02.31.39.63.79/06.34.15.32.83
mail : enfance@soliers. fr

€ EspaceLoisi

Soliers Infos
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Service Animation

Gulgn  Espace Jeunes & GMJ — Octobre 2025

‘SPACE

TENES Hallnween mals pas que. ..

CcMJ:

Les élections se sont tenues dans
le hall de I'école le vendredi 17 oc-
tobre. Nous remercions les élus du
CMJ présents pour nous aider a les
mettre en place et pour qu’elles
ressemblent a de vraies élections.

Nous félicitons pour leur élection :

- Ayoub SIDOUNI

- Maelle DU BREUL DE SACONAY
- Suzie SAULNIER

- Camille COLTEE

- Léa ANGEBAUD

- Léa BOULLAND

Les idées qui ressortent de leurs
professions de foi sont des actions
a destination de nos seniors et une
collecte en faveur de la SPA ou
pour les enfants hospitalisés. Nous
verrons prochainement les diffé-
rents projets que nous mettrons en
place cette année.

Vacances :

Pendant ces vacances, nous
avons décidé d’innover en propo-
sant du 18 au 24 octobre, une se-
maine sur la parentalité. Bien que
ce ne fut pas I'envie premiére des
jeunes, nous avons pu constater
qgu’ils étaient plusieurs a se mobi-
liser sur les différents ateliers, cer-
tains leur parlant plus que
d’autres. Quelques parents se
sont également mobilisés sur les
ateliers qui leur étaient destinés.
Merci aux intervenants pour leur
participation a la réussite de cette
semaine. Merci a Elodie (EVS) et
Anne (CCAS) pour ce travail col-
laboratif. Lors de la deuxiéme se-
maine, les aprés-midis étaient
plus classiques avec un magni-
fique concours de gateaux, du
sport, une rencontre inter struc-
ture, une sortie a la patinoire ainsi
que des soirées.

Merci a Lola, étudiante en école
de cinéma a Paris d’étre venus
prodiguer des conseils et des as-
tuces en maquillages. Une cin-
quantaine d’intéressés ont pu bé-
néficier des différents ateliers au
cours de ces deux semaines.

« Anglais »
La deuxieme semaine des va-
cances d’automne, a aussi été
'occasion pour les ados de parti-
ciper a une semaine autour de
I’anglais. Ce sont vingt jeunes qui
ont participé toute la semaine en
travaillant autour des paroles de
chansons, de mots croisés et de
mots mélés, de lecture de courtes
bande-dessinées et de vision-
nage de séries en VO....

Cette semaine s’est terminée par
un atelier cuisine ou ils ont d{ ré-
aliser deux recettes en anglais :
un crumble et un brownie.

Stage de lanque :

Un grand merci a Gabin, jeune de
Soliers et ancien du local, pour
avoir coanimeé cette semaine avec
Clément.

Nous avons également eu la
chance d’accueillir pour deux ma-
tinées Hannah, jeune allemande
en service européen a Caen. L'oc-
casion pour nos anglophones en
herbe d’échanger, de jouer et de
discuter avec elle « in english ».
Un grand merci a elle et Info
Jeunes Normandie pour leur ai-
mable participation.

Au vu du succés de cette se-
maine, peut-étre qu'un autre
stage de langue sera organisé sur
'année. Alors peut-étre a trés vite
pour de nouvelles aventures!!
Who knows &

/
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SOLIERS
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EN NOVEMBRE A LA BIBLI’

HORAIRES D'OUVERTURE JUSQU’EN DECEMBRE
L'exposition réalisée avec I'EVS et
Lundi: 16h - 19h lartothéque de Caen sera visible a la
Mardi : 16h - 18h bibliothéque aux horaires d’ouverture !
Mercredi: 9h30 - 12h /14h - 18h Venez nombreux découvrir les ceuvres
Vendredi: 14h - 19h choisies autour de la thématique
Samedi: 10h30 - 12h30 “Imaginons demain !".

BEBES LECTEURS

Mercredi 5 novembre, de 9h30 a 10h30 a la bibliothéque.
Temps de lecture et de partage pour les tout-petits et leur famille.
De 0 a 3 ans, sur inscription, gratuit.

“IMAGINONS DEMAIN" - ATELIER AVEC SARAH LEVEQUE

= Mercredi 12 novembre, de 14h30 a 16h30 a la bibliothéque.
' —’f‘ Festival organisé en partenariat avec la bibliothéque départementale
,.ir
du Calvados
imaginons Atelier et rencontre avec l'artiste plasticienne Sarah Lévéque
DEMJ,N autour de la thématique “Si j'étais un arbre je serais...”
A partir de 6 ans, gratuit, sur inscription.

SOIREE JEUX DE SOCIETE AVEC LA LUDOTHEQUE
“ETRE ET JOUER”
Vendredi 21 novembre de 18h30 a 22h30 au Centre Espaces.

Rejoignez nous pour un moment de convivialité !
Gratuit, ouvert a tous, buffet partagé sur place.

BEBES LECTEURS

Mercredi 3 décembre, de 9h30 a 10h30 a la bibliothéque.
Temps de lecture et de partage pour les tout-petits et leur famille.
De 0 a 3 ans, sur inscription, gratuit.

ANIMATIONS

Le mois dernier, Danielle, Dominique, Franka et
Sylvie se sont réunies a la bibliothéque pour la
premiere séance du club de lecture !

o s Voici en photo les quelques titres que nous avons

Rt évoqués...
Rendez-vous en janvier pour notre prochaine
rencontre!

Soliers Infos
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. Informations Genérales

PERMANENCE MUTUELLE

Votre commune se mobilise pour /(9 )
votre santé et votre pouvoir d’achat. - —
Etat Civil

Comparez votre Mutuelle

Prochaine permanence :

Jeudi 27 novembre 2025 Rose ALEXANDEE MONARD

Sur inscription au 09.51.44.75.00 Nos félicitations aux heureux parents
et bienvenue au nouveau-né

URBANISME
. . . . 04/10/25
Pour toute question relative a 'urbanisme, merci de Georgette ROUET
vous présenter sur les créneaux horaires ci-dessous :
Lundi 10h-12h 11/10/25
Mardi 15h-17h Jocelyne ROULT
Jeudi 10h-12h 22/10/25
Pour des demandes plus détaillées, il est conseillé de Suzanne PLAYOULT

prendre rendez-vous sur ces mémes créneaux.

( z Nos sinceres condoléances aux familles

ACCUEILS MAIRIE /| POSTE /| CENTRE ESPACES

Les accueils de la Mairie et de 'Agence Postale Communale ainsi que le Centre ESPACES seront fermés au public :

Vendredi 26 décembre 2025
&
Vendredi 2 janvier 2026

CEREMONIE DU 11 NOVEMBRE

M. le Maire, les Elus ainsi que les Anciens Combattants et les membres du Conseil Municipal Jeunes,
vous invitent a participer a la cérémonie de commémoration de I’Armistice.

VENEZ NOMBREUX

Mardi 11 novembre 2025
a 10h45

Au nouveau monument aux morts, prés de la fontaine de I’église.

Soliers Infos
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DE NOYVELLES
MODALITES. D'ACCES
EN DECHETERIE

7L

POURQUOI ?

Simp‘ifier les entreées : plus besoin d'avoir vos justificatifs sur vous pour
vous rendre en déchéteries.

Fluidifier la circulation : si vous avez enregistré votre plague, la barriére
s'ouvre automatiquemnent.

Mieux vous accompagner : les agents sont présents sur la plateforme Le QR Code & scanner a 'entrée, vous permet d'accéder en déchéteries, y
pour vous quider dans vos dépots et garantir un meilleur tri des déchets. compris avec un véhicule de prét ou de location.

QUAND ? COMMENT S'INSCRIRE ?

1¢ décembre 2025 : accés possible avec la reconnaissance de plaque et/ou le €n créant votre compte habitant sur le portail "Je gére mes déchets", vous
OR Code. gérez vos acces (plaques d'immatriculation et QR code) et suivez vos dépbts
Jusqu'au 31 ao0t 2026 : acces toujours possible sur présentation de votre en décheéteries.

attestation de domicile. D'ici quelques mois, avec votre compte habitant, vous pourrez effectuer plus facilement d'autres
démarches en lien avec la gestion de vos déchets : demander un bac ou une réparation de bac,

1 septembre 2026 : Nouvelles modalités d'accés obligatoires. réserver un composteut.,

COMMENT CELA FONCTIONNE ?
Deux systémes coexistent pour s'adapter a vos besoins :

La reconnaissance de p|aques : si vous avez enregistré votre plaque, la
barriére s'ouvre automatiquement.

CREER MON COMPTE USAGER EN 3 ETAPES

Je me rends sur caenlamerfr rubrique "Déchets" puis dans ;
“Los déchbteries” s "Demander mon 3ccés habitant® Je recois un dernier mail avec un lien de validation.
¥ Je dois cliquer sur ce lien pour que mon compte soit
validé.

Je renseigne mes coordonnées et je joins : . éléch
. unjustificatif de domicile de moins de 3 mois. Je peux ensuite me cqnnecter,’t léecharger mon QR code, et
; B Y s 5 consulter toutes mes informations !
« la copie de ma carte grise si je souhaite la reconnaissance
de plaque d'immatriculation (facultatif).
»\ Je finalise mon inscription
> Je valide ma demande de compte habitant

/
/

Le service déchets ménagers traite ma demande Je télécharge mon QR code :
dans |CS meilleurs délais Libre & moi de l'imprimer ou de le conserver dans mon téléphone.

H COMMENT SE PRESENTE MON COMPTE HABITANT ?

Suite au traitement des documents communiqués, je recois
par mail mon code d'activation et un lien de connexion. Mon compte usager comporte 5 rubriques :
« Mes factures : a destination des usagers professionnels.

« Mes levées : concerne les usagers professionnels en

> Je crée mon mot de passe redevance incitative.

Mes cartes d'acces en décheteries : j'y retrouve mes plaques
d'immatriculation et mon QR code que je peux télécharger 3
tout moment.

Faire une demande : bacs, composteur... Fonctionnalité
disponible prochainement.

Je clique sur le lien pour renseigner ce code et :

JE GERE MES DECHETS

I
RIS

Caeniamer

Soliers Infos
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Prét a relever un defi
proche de chez vous ?

Rejoignez 'aventure
et réduisez vos déchets !

Soliers Infos
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Informations Genérales

E '. Direction

PREFET départementale

DU CALVADOS des territoires
et de la mer

ENJEUX ET REGLEMENTATIONS

Liberté

Egalité du Calvados
Fraternité

Les haies sont des
éléments essentiels
du paysage normand

Du 16 mare au 15 aoit, on ne taille pas les haies

La période de nidification s’étend de mi-mars a mi-aout en fonction des espéces.
L’entretien des haies peut entrainer la destruction d‘individus d’espéces protégées
et de leurs habitats. Il est donc proscrit.

e B INTERETS ET ROLES DES HAIES

détermination
de l'avifaune

Qualité des eaux

La haie aide l'infiltration de I'eau dans le sol et I'absorption des nitrates et autres
polluants au niveau de ses racines. Elle joue un role de limitation de transfert

les nappes et cours d’eau des matiéres en suspension et contaminants.
CONTACT -

Démarches en ligne
Guichet Unique de la Haie Lutte contre les inondations

2 A Une haie plantée perpendiculairement a la pente du terrain freine le ruissellement
L‘? destruction dg h-a(es (‘?rrac!\age, pluvial. Elle contribue donc a la lutte contre les crues et les inondations
déplacement) doit étre déclarée sur la notamment en proximité des cours d‘eau.
plateforme dédiée : haie.beta.gouv.fr

(Simulation de projet & dépot de dossier)

DDTM Calvados Brise-vent et régulation thermique
Pour toute, question, demande ou constat : En fonction du nombre de rangées plantées qui la forment, de sa largeur et
0s.gouv i sa hauteur et selon sa composition, une haie peut, en freinant le vent, réduire
. I'érosion éolienne, et protéger les cultures agricoles d'importantes variations
Rubrique : Actions de I'Etat > climatiques.
Environnement, risques naturels et
technologiques > Biodiversité > Haies

Biodiversité
i z
Projet d a"aChage de haies La haie permet I'alimentation, le refuge et la reproduction de nombreuses

espéces. Les haies forment un effet de lisiére particulierement favorable a
une faune et une flore riches et diversifiées.

Je suis exploitant Je ne suis pas
agricole et je regois exploitant ou je suis
des aides PAC exploitant sans aides

Agriculture et sols

La haie offre un abri pour de nombreux auxiliaires des cultures agricoles.
Avec ses racines, la haie consolide le sol, lutte contre |'érosion et les
glissements des sols en freinant le ruissellement et en augmentant
I'infiltration. En bordure des cours d’eau, les racines maintiennent les berges.

Je demande
une dérogation

Pas de dérogation Dérogation
possible possible

Bois énergie

La haie est une source de bois énergie sous forme de bois biche ou de bois
Pas d'arrachage déchiqueté (une haie bien fournie permet d‘obtenir entre 30 et 150 tonnes de

bois vert par Rilomeétre) et de bois d'ceuvre de qualité.

Application des autres réglementations

Paysage et patrimoine

Les haies maintiennent la diversité et la qualité des paysages. Elles forment

un maillage végétal qui garantit un cadre de vie de qualité et une intégration
harmonieuse des batiments dans le paysage. En formant un paysage unique, elles
contribuent ainsi a l'attrait touristique du département.

Voir les différentes réglementations
et leurs conséquences dans le tableau ci-contre
ou simuler un projet d'arrachage de haie
et déposer une demande unique
sur le portail numérique

Soliers Infos
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Infos associatives

Un tirage au sort gratuit compose de toiles et dessins
aura lieu le dimanche a 16h.

gygpein

— SOlicrs

EXPOSITION

peinture

SALLE POLYVALENTE DE SOLIERS
Invitée d’honneur : Jacqueline FLOREK

SAMEDI 8 NOV. DE 13H A 18H

DIMANCHE 9 NOV. DE 10H A 17H
ATELIER DESSIN-PEINTURE

Soliers Infos
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Une soirée spectacle réussie !

Le samedi 11 octobre 2025, le Comité des Fétes proposait son habituel
"Diner Spectacle". Plus de 250 personnes, en majorité solariennes,
ont assisté avec enthousiasme a la prestation "Années 80, nouveau
spectacle”, élaborée par la troupe "Evénement Production" et pilotée
par Jonathan. La piste de danse fut ensuite envahie par le public con-
quis. Cette soirée 80’s a été I'occasion d'un amical clin d'ceil aux Pré-
sidents du CDF de I'époque MM. Lechevallier, Denis, Adam et Le-
jeune, présents dans la salle.

Le repas a été apprécié (il ne restait plus rien !) et la tombola a eu un
franc succes.

Le Comité remercie tous ses parte-
naires, qui ont eux aussi contribué
a cette réussite, ID Market, Carre-

Comite des Féetes

ARy Sop el .~ ncooente ot ARCISANAL

boulangerie la Panetiere, les vins

Secher, Locadin et Philippe Her- DiMaNCMQ 23 NQVQMBR@ ]Qh«—lgh \ !

man (traiteur).
Le prochain spectacle aura lieu le
10 octobre 2026, notez-le !

PS : Un petit bémol, aprés enquéte,
les grilles du four de la cuisine ont
disparu ! Ce n'est pas un gag !

Notez également la journée Mode
Tendance Découverte et Artisanat
qui se tiendra le dimanche 23 no-
vembre prochain, a la salle Polyva-
lente de Soliers (affiche ci-contre).
Plus d’'une trentaine d’exposants
en tous genres vous accueilleront
sur leurs stands pour vous faire dé-
couvrir leurs pratiques. L'entrée est
gratuite, alors venez faire un tour.

Le Comité des Fétes de Soliers

=N

31 EXPOSANTS :
BEAUTE AU PLURIEL
Institut de beauté
BULLE DE REVE
Photographe art
CHOGAN
Parfums cosmétiques bio
/ COEUR DE SENTEUR
Bougies artisanales
VITRAIL

5
écoratifs

UTURE Couture
FREDERIC.M
Parfums frangais bio

H20 Produits d'entretien
JEAN SAINLO
Photographe art
E VIBE
bjets déco jesmonite

JULIA STUDIO GRAPHIQUE
lllustratrice

JUST TATOO Tatouage
L'ATTRAPE REVE Foulards
L'ESCALE Biere artisanale

LA POPOTE DE MAMITA
Robots culinaires

LES BRACELETS DE
UNE

LES COPIN D'ABORD
Prét a port eminin

MON JARDIN DANS VOTRE
ASSIETTE Confitures artisanales
MUM AND THE GANG
Puériculture et jouets
NUANCES DE BONHEUR
Nustratric
PETALES DE CIRE :
Composition florale de bougies
PIERRETTE BASSET
Peinture art
PIKKORETTE CREATION
Bijoux - Fleurs séchées
DE MIEL

artisanal Api conseiller

L Accessoires Mode

RA Tote bag
TOUT C'QUI BRILLE
Bijoux homme et fermnme
TRICOTE LAULAU
Tricotage fait main

ZETACRAFTLAB Impression 3D,
Déco, Gadgets, Figurines

SALLE POLYVALENTE DE SOLIERS - ENTREE GRATUITE %
Renseignements : 06 45 92 77 20 - cdfsoliersl4@orange.fr

Soliers Infos
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C-Hi-Nu-Phi

Le Club d'Histoire Numismatique et Philatélique
au mois de novembre 2025

MILLENAIRE /1025

Cae)d

2025 / NORMANDIE

Ce mois-ci, les activités du C-Hi-Nu-Phi seront centrées sur I'exposition "Caen, 1000 ans d'His-
toire par les timbres et les monnaies" qui se tiendra a Soliers les 15 et 16 novembre 2025. Re-
joignez-nous pour participer a ce projet, labellisé "Millénaire de Caen - 2025".

Mercredi 05 novembre - de 14h00 a 17h00
-- Salle communale au rez-de-chaussée
Finalisation de la frise historique (de 1025 a 2025)

Mercredi 12 novembre - de 14h00 a 17h00

-- Siege social de l'association a Soliers

Finalisation des panneaux de présentation pour I'exposition.
(Histoire, personnages, monuments et plan de Caen)

Vendredi 14 novembre - de 14h30 a 21h00
-- Salle polyvalente de Soliers
Préparation de la salle et installation de I'exposition

Samedi 15 et dimanche 16 novembre
Salle polyvalente de Soliers
"Caen, 1000 ans d'histoire par les timbres et les monnaies"

Contact - renseignements — adhésions
Monsieur Luc DARLET
P°:06.56.71.13.40
chinuphi@laposte.net

/

e ——
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Caen Sud GR

Assemblée Générale Gaen Sud GR lllllll/2|l25 synihese

nnnnnnnnn

ormancie, fr

W ) G
Pt & s @

A

Notre assemblée générale s’est tenue le 10 octobre 2025 en présence de quelques parents
d’adhérents et de Mme Dumont, Maire adjointe de la Mairie de Soliers, ainsi que Mme Stallin :
Maire adjointe de la mairie de Frénouville que nous remercions pour leur venue.

La saison 2024/2025 comptait 168 adhérents dont 31 gymnastes en niveau compétition. Au to-
tal, 31 médailles ont été remportées dont une 1°® place au Championnat régional en individuel
et une qualification pour les Championnats de France en Ensemble.

Léa Duvey, entraineur diplomée du club, aprés avoir donné naissance a une petite fille, a re-
trouvé le praticable dés ce 17 septembre pour le plus grand bonheur des gymnastes !

Pour la saison 2025/2026 :
Le nombre d’adhésion est stable : 170 inscrits et une trésorerie a I'équilibre.

Quelques dates a retenir :

11/01/2026 : Gala d’hiver a Soliers

07 et 08/02/2026 : Organisation de la Compétition Départementale Ensemble a Soliers
08/03/2026 : Compétition intra club a Soliers

29/03/2026 : Brocante a Soliers

07/06/2026 : Gala d’été a Soliers

Nous remercions nos sponsors qui nous suivent cette année, nous permettant d’investir dans du
matériel pour nos gymnastes : renouvellement des justaucorps, des engins et achat d’'un en-
semble complet de modules pour le babygym.

-Entreprise LE COGUIC : Menuiserie Soliers

-Entreprise CANDELE : Electricité Soliers

-Garage RENAULT Cagny

-Edimmo Construction Mondeville

-Entreprise ROBERGE : Menuiserie Mutrécy

Nous sommes a la recherche de nouveaux sponsors afin d’'investir dans un praticable et de per-
mettre aux gymnastes de s’entrainer dans de bonnes conditions !

__.j
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Stage 8 €
Bal 10 €

IV CHANALE

SOLIERS
fete ses 40 ANS

SAMEDIE 29 NOVEMBRE 2025

i4 ¥ 30 Stage de danses normandes avec le Gay-Scavoir.
203 30 Spectacle de danses normandes.
21 W 30 Fest-noz/Bal folk avec le Cercle Ar Danserien

et le groupe Comme Un Accord.

BUVETTE SUR PLACE

PIMANCHE 30
NOVEMBRE
2025

1400

Bal folk

avec Natalan' et Les Freres du Bal

venez nombreux !

Renseignements :
Jean-Frangois : 06 81 57 75 78 | jf.roussell@wanadoo.fr
Marie-Christine : 06 50 04 87 14 | bacchasoliers@gmail.com

Soliers Infos
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APE Récré Activ’

DIMANCHE@'7 DECEMBRE

SOLIERS
SALLE POLYVALENTE DE/10H A'17H

L4

ARTISANS CREATEURS - ANIMATIONS e

" 10H: OUVERTURE DU MARCHE -
. 10H30 - 12H : SEANCE PHOTO AVEC LE PERE N[]EL
" .11H:REPRESENTATION DE DANSE (ORI FITNESS) .. -
- 12H: TARTIFLETTE SUR PLACE ET A EMPORTER
~_ 14H: OUVERTURE DU CONCOURS DE DESSIN .
15H : SPECTACLE DES ENFANTS o
16H : VISITE DE MICKEY & MINNIE : @
17H : RESULTAT CONCOURS DE DESSIN Y

BUVETTE 3
1 ®

* CREPES - GATEAUX - BOISSONS CHAUDES  s%#s8ah
VINCHAUD-GOURMANDISES = ®-

INFOS : APE ECOLECOPERNIC@GMAILCOM 8

oliers Infos
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Bon a savoir

@é Livraison de Fuel

Mercredi 3 décembre 2025
Pour de plus amples renseignements, vous pouvez appeler :

M. LECHEVALLIER
® : 02.31.23.10.40.

Objets trouvés

1 montre trouvée sur le parking de la Salle Polyvalente

1 carte bancaire

1 paire de bottes noires enfant

1 sweat noir enfant (11/12 ans)

1 bague a été retrouvée prés de la Boulangerie le samedi 19/07.
1 veste en jean enfant taille 12 ans avec motifs fleurs.

1 Montre connectée bleue trouvée sur le stade

1 collier trouvé rue du Tageret

ASANENENE NN NN

Si'un de ces objets vous appartient, contactez la Mairie au 02.31.15.68.68

v" 1 doudou trouvé devant I'école (le réclamer a I'école)

Recherche bénévoles

Notre service Jeunesse recherche des bénévoles pour intervenir sur le dispositif Coup d’Pouce.
Votre mission en tant que bénévole sera I'aide aux devoirs et 'accompagnement des collégiens tout au long
de l'année scolaire, les mardis et/ou jeudis de 16h30 a 18h30.

Contactez Laetitia, I'animatrice jeunesse, au 06 11 14 26 27 ou au 02 31 39 63 79.

/
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Horaires d’ouverture

Mairie & Agence Postale

Du Lund| au vendnedl
8h30 > 12h00 ¢ 15h00 > 17h15
Sauf mardi matin & mercredi aprés-midi*
Samedi* : 10h00 > 12h00
*Fermé le mercredi et samedi

pendant les vacances scolaires
voir en pages intérieures les fermetures exceptionnelles

Tél. : 02 31 15 68 68

Mail : mairie@soliers.fr

Infos pratiques

Centre ESPACES

Permanences

Mardi > 9h a 11h30 et 16h30 a 18h
Mercredi > 16h30 a 18h
Jeudi > 16h30 a 18h
Vendredi > 16h30 a 18h

Bon a savoir

Bibliotheque
NN

Ouverture au public

Lundi > 16h-19h

Mardi > 16h-18h

Mercredi > 9h30-12h et 14h-18h
Vendredi > 14h-19h

Samedi > 10h30-12h30

voir en pages intérieures les fermetures exceptionnelles

Tél. : 02 31 39 63 79

Mail : enfance@soliers.fr

Tél. : 02 31 23 14 80

Mail : bibliotheque@soliers.fr

Assistante Sociale

Maison Départementale
des Solidarités

Ifs :
12 boulevard Yitzhak Rabin

Tél. 02 3157 14 14

q Mission Locale
-CaenlaMer
Balvados Centre

Mission locale

La mission locale est au service de
'emploi des jeunes de 16 a 25 ans.

Prochaines permanences :

Mardi 25 novembre

Pour prendre RDV,
ou pour toute information :
Tél: 0231153195

ADMR

L'ASSOCIATION
DU SERVICE A DOMICILE

Aide aux familles et
aux personnes agées

10 rue Val Es Dunes 14540
BOURGUEBUS

Tél: 02 313905 35

$|AD

oins Infirmiers A Domicile

Soins Infirmiers A Domicile

Place de la Mairie BOURGUEBUS
Mme Candelma & M. Jeanne

Tél: 0231231590

Services Médicaux

Infirmier :
M. LECOUTURIER :
Tél. : 02 312319 29
Port. : 06 82 41 24 50

Médecin :

Dr BELIN
Tél:0231231324

Horaires Pharmacie :

Du lundi au vendredi :
De 8h30 a 12h30
et de 14h00 a 19h30

Le samedi :
de 9h00 a 12h30
et de 14h a 18h00

Horaires d’ouverture
du cimetiére :

Du 1" Mars au 30 Octobre
8h30 a 20h15

Du 1°" Novembre au 28 Février
9h a17h

—
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Collecte des dechets verts
Deux lieux de depots

> Ateliers Technigues communaux
Zone d'activités > Rue des Breholles

>Maison des
Associations
Place St-Vigor

COLLECTES ORDURES MENAGERES
ET DECHETS RECYCLABLES

JOURS DE RAMASSAGE

Infos pratiques

A detacher & a conserver

HORAIRES D’OUVERTURE
DES LIEUX DE DEPOTS

Du 1°" mars au 31 octobre

Zone d’Activités :
Du lundi au vendredi
8h15a 17h00
Samedi
8h45 a 20h15

Place St-Vigor :
Du lundi au vendredi
8h15 a 20h15
Samedi
8h45 a 20h15

Du 1°" novembre au 28 février

Zone d’Activités & Place St-Vigor :
Du lundi au vendredi
8h15 a 17h00

Samedi
8h45 a 17h00

Planning de rotation

des hennes a déchels veris

Les bennes sont vidées et remises le méme jour

DES ORDURES MENAGERES

Bacs Gris
Vend. 7, sam. 15 et vend. 21 & 28 novembre

Vendredis 5, 12, 19 et samedi 27 décembre

JOURS DE RAMASSAGE
DES DECHETS RECYCLABLES

Bacs Jaunes
Lundis 10 & 24 novembre

Lundi 8 & 22 décembre

Novembre /| décembre 2025

Mardi 4 novembre
Vendredi 7 novembre
Mercredi 12 novembre
Vendredi 14 novembre

Mardi 18 novembre
Vendredi 21 novembre

Mardi 25 novembre

Vendredi 28 novembre

Mardi 2 décembre
Vendredi 5 décembre
Mardi 9 décembre
Vendredi 12 décembre
Mardi 16 décembre
Vendredi 19 décembre
Mardi 23 décembre
Vendredi 26 décembre

Mardi 30 décembre

Contact Utile /
caenlamer.fr ou 02 31 304 304

/

Soliers Infos

Bulletin d'information de la commune



