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Editorial

par Philippe Jouin,
Maire de Soliers

« Bonjour a Vous Tous,

Cette ann®e encore, notre f°te de | a Saint
sous un beau soleil pour partager un week-end de convivialité, découvrir les animations et dé-
monstrations de nos associations et profiter de spectacles de qualité !

Je tiens remercier vivement | es Elus, per
a cette manifestation.
Pour nos grands de | 6®col e primaire, ceux (¢

du college, quoi de mieux que de féter ce passage « chez les grands » en participant au Bal
des CM2 organisé par notre CMJ le 5 juillet de 20h30 a 22h30 au Centre Espaces.

Et parce quobils auront demain se familiar
mardi 9 juillet, de 16h a 19h, une permanence place de la Liberté de notre service Twisto.

Noh®sitez pas venir vous y renseigner afi
prochaine rentrée scolaire.
Les vacances scolaires sont enfin la ! Notre service Jeunesse V

divertir vos enfants de 3 & 17 ans au Centre Espaces e t | Geirep sardecthéme évi-

demment des Jeux Ol ympiques, ou bien de | e
camps et séjours organisés et animés par nos Animateurs. Vous retrouverez en pages inté-

rieures de ce Soliers Infos tout le programme détaillé de ces deux mois.

Tandis que notre EVS vous emmeénera visiter le zoo de Cerza ou bien encore vous

bal ader dans | e magnifique site des Roches

Enfin, retrouvons-nous | e samedi 7 septembre au Forun
découvrir toutes les activités mises en place et proposées par notre personnel communal et nos
Associations, et bénévoles, et profiter de la séance de cinéma en plein air prévue pour cléturer
cette belle manifestation.

N6boubliez pas ®gal ement | e di manche 15 sept
toujours de main de maitre par notre Comité de Jumelage !

Les inscriptions sont déja ouvertes.

Au nom de toute votre Equipe municipale, je vous souhaite a Toutes et Tous de tres belles
vacances ! Portez-vous bien et prenez soin de vous.

Bien cordialement,

Juillet Aodit 2024
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Evénement
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46° Féte de la Sainf-Jean
Une édition marquée par le sport, Paris 2024 en ligne de mire

Epargnée par la météo capricieuse de ce mois de juin, la 46°™¢ Féte de la Saint-Jean a

de Sol arii

ens

v -end festif, profitainta

de démonstrations associatives, de spectacles sportifs et de concerts dans une am-

Un programme toujours aussi riche
était proposé pour cette édition, avec
une thématique axée sur le sport, les
Jeux Olympiques de Paris 2024 ap-
prochant. La premiére nouveauté
cette année étant la présence de
spectacles dés le samedi apres-
midi, avec du football freestyle (qui
méle habilement foot, danse et acro-
baties), animation réservée au di-
manche habituellement. La place
centrale du Boi s

transfor m®e pour

rée de stands associatifs proposant
des activités et/ou de la vente de
gour mandi ses, bor
XXL digne doéun fe
en son centre le tapis des démons-
trations associatives ou Caen Sud
GR, SKB Gym et le Judo Club So-
liers ont livré de belles prestations.

«Co0 e s t®elarméeIonsécutive
gue nous organisons la Saint-
Jean au Boi s dndieul

biance toujours détendue, insuffléep ar | e

pensé et aménagé dans ce but.
Tout est fait pour que les Solariens
puissent en profiter en toute
sécurité avec leur famille »
souligne Philippe Le Rolland, maire
adjoint au cadre de vie et président

de la commission communale
« évenementiel » qui pilote
| 6®v nement . (I a
«Je tiens a souligner | épom

tance du travail de cette com-
mi ssi on compos ®e
salariés, qui travaille sur le projet
depuis 6 mois afin de préparer du
mieux possible ce week-end et
offrir aux Solariens un prog-
ramme de qualité, riche et varié.
Cette féte traditionnelle est un
moment de partage et de convi-
vialit® cher au -
riens, qgudi l faut
année encore, grace a la mobi-
lisation de tous les bénévoles, elle
sbest pass® dans
climat sans le moindre probléme ».

cadr e

verdoyant

”

La deuxiéme nouveauté de ce millé-
sime 2024, et pas des moindres,
était la restauration en continu dés
14h30 sur les 2 aprés-midis, permet-
tant a tous les gourmands de dégus-

ter des grill ades
porte quelle heure. En termes de
spectacle, ce sont les Barjots Dun-
kers, troupe de basketteurs acro-
bates, qui ont animé le dimanche
aprés-midi avec leurs sauts impres-
sionnants face au panier de basket
mont ® pour | 6occi
participer le public, ils ont mis le feu
avant de passer le flambeau a
| 6 ADGS pour un sp
puis a Ori Tahiti pour la démonstra-
tion de danse tahitienne tant atten-
due. Tous ont attiré une foule aussi
®merveill ®e .qubd®c
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Féte ...
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¥ Les freestylers
du groupe

« Footstyle »
ont animé le
samedi
apres-midi
avec leurs
incroyables
jongleries
footballis-
tiques.

proposant des démonstrations dynamiques et spectacu-
laires : Caen Sud GR, SKB Gym et le Judo Club Soliers.

Tout au

long du
week-end
le public
était B9
présent sur
les stands
et aux
animations
proposées
par les
animateurs

En f i n -thidialpgroupe « St u d»eptwvenu
animer lerepas avant| 6 ou v e r tlassique et u
intemporel Bal de la Saint-Jean.

Un show de Basket acrobatique,
proposé par les Barjots Dunkers,
aravi les spectateurs ébahis.

A' f\/ﬁyf- o N
Pour le plus grand plaisir du public,
les associations ADGS et Tremplin

Musique

en Plaine,

| 6eco
musique
de Caen la
mer nous a
gratifié de
4 concerts
aux styles
variés,
donnés par
des éléves
au talent
indéniable.

ont offert deux spectacles, un de
danse moderne et le second de
danse tahitienne.

Le tribute de F. Gall et D. Balavoine a
conclu en chanson un week-end de la
Saint-Jean réussi.
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Centre Communal d'Action Sociale

Une conférence et des ateliers sur I'alimentation a destinalion des séniors

RN

Le 13 mai dernier, le CCAS de
la commune et ’ASEPT Nor-
mandie ont organisé, dans
I’atrium flambant neuf du nou-
veau Centre ESPACES, une
conférence destinée a sensibi-
liser les plus de 65 ans sur
I'importance de bien se nour-
rir et 'impact que cela peut
avoir sur le bien vieillir.

Complétée ensuite par 2 ateliers
participatifs ludiques les 27 mai
et 3 juin, sur inscription, ces trois
temps, qui ont rencontré un vif
succés aupres de nos séniors,
avaient pour objectif d’amener
les participants a une prise de
conscience, pour optimiser leurs
comportements. Le tout sans ou-
blier les notions de plaisir et de
convivialité, éléments clés pour
une meilleure alimentation.

Mme TISSOT, diététicienne par-
tenaire de I'ASEPT Normandie
(Association de Santé d'Educa-
tion et de Prévention sur les Ter-
ritoires) a abordé, lors de ces 3
séances d'1h30 chacune, di-

verses thématiques: la confé-
rence « Comprendre ['alimenta-
tion au cours du vieillissement »
a accueilli 26 personnes.

Bulletin mensuel d’informations de la commune

A

L’atelier « Lecture des étiquettes
(Etiquetage alimentaire, bien
choisir ses aliments) » a fait venir
13 curieux et enfin le dernier ate-
lier « Le grand quizz de l'alimen-
tation » a compté 14 inscrits.
Amenés sous forme de jeu (bow-
ling, jeu de l'oie...) ces ateliers
ont permis d'aborder des sujets
parfois un peu compliqués de
maniére plus ludique, dans une
bonne humeur propice au par-
tage et a l'apprentissage. Une
thématique qui a su intéresser
nos séniors et qui encourage le
CCAS a continuer des actions de
ce type.

Soliers Infos
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22:30

TOUT
PUBLIC
&

GRATUIT

LEDOUDOU

Possibilité de pique-niquer sur place, pensez a apporter votre chaise
ou couverture pour le sol, ainsi qu'un vétement chaud.
Merci de ramasser vos déchets afin de préserver

la propreté de I'environnement.

Soliers Infos
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L’actu EVS

e
z 29. En partenariat .Ig.
X I; avec la CAF du Calvados [Cresiees

ESPACE LG ]

Espace de Vie Sociale de SOLIERS

De belles initiatives ciloyennes a I'kspace de Vie Sociale !
Des projets ef des actions remarquables ont été mis en @uvre par les habitants tout au long de lannée. . .

des

habi paate
p

L6implication et |l a participati
souhaite prendre selon | e temps
pour leur engagement aux activités ou aux évenements menes.

on

veut et

qguoi l

Maryvonne et Catherine
a l'atelier
« tricot & crochet »

Luc, Simone, Dominique,
Jeanine, Annick et Alain
atelier « mémoire de Soliers »

Piérrette a latelier
« scrabble »

Chantal et Madeleine
a I'atelier « couture »

vy g ; :" - :v"
S

Cuisinons ‘
et déjeunons ensemble ‘

Thierry,. rine et Philipp
« tennis de table loisirs »

P CLF Vg
Y ALLEZCAEN <

=

Sortie au
Stade Malherbe

Microfolie
de Colombelles

/: -4
Participation aux
événements communaux

Cet été I'Espace Citoyen...

Les b®n®vol es € café Tricot et Crochet, Zoo de

vous ont concocté une program-
mation pour le mois de juillet,
avec des animations diverses et
variées, ouvertes a tous, telles
gue : journée a Vieux la Romaine,

Retrouvez | es
pace Citoyen et leurs ateliers, dé-
but septembre 2024.

Sans oublier, les initiatives du
Collectif Habitants autour de

b @

Cerza, soirée barbecue, sortie a
Langrune-sur-Mer, atelier « cuisi-
nons ensemble »é

Pensez a vous inscrire !

|l 6environnement,
des sorties de loisirs et culturelles
é Et bien entend
NO h®s i

tez I pat

Les permanences en periodes scolaires :

Lundi de 9h00 a 11h30
Mardi de 14h15 a 16h00

Mercredi de 9h30 a 12h00 et de 14h00 a 18h30

Vendredi de 16h00 a 19h00

Votre contact :
Elodie animatrice référente
06 23 91 46 42
espacecitoyen@soliers.fr

O trouver |

dactu

Espace Citoyen : 1 place du Cardinal Touchet 14540 Soliers

Facebook : espacecitoyen
Site internet : Soliers.fr

Soliers Infos
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Mercredi Loisirs d'avril

« Raconte-nous I'Histoire »

Léann®e scol air
a sa fin, tout comme notre cycle
de mercredi loisirs.

Sur ces derni r
sence de soleil ne nous a pas
empéché de passer de bons mo-
ments tous ensemble :
Fabrication de parachutes, con-
cours dobéavion e
tion d6 u rresque sur la théma-
tique de la paix, grand jeu dans
|l es rues de Sol

Nous vous
nouvelles aventures

Périscolaire

« Le mois Olympique »
Al doccasion des
olympiques qui se dérouleront

“ Paris cet ®t®,
invitée sur les temps du midi

“ 1 6®col e

Ateliers sportifs (tir a la corde,
course de rel ai
relais de la flamme olympique
dans la cour, dessin et coloriage
sur le théeme du sport, aménage-
me nt du hal/l
d 6 ® @& poairmous mettre dans
| 6ambi ance de

Peut-étre que cela éveillera cer-
taines vocations et donnera les
futurs champions de demain. Ré-
sultat dans quelques années !

Déautres
pour cette fin

donnonmendeshdou * sl

do

[la

Bt Ginalisds <

|

Tout ddédabord un
été enregistré par les CM2. Ac-
tualité, sujets intéressants, leur
travail est a écouter sur le site de
la mairie.

Pour continuer, la vidéo sur le
harcélement est préte a étre vi-
sionnée par les enfants. Ce pro-
jet a moyen terme a réuni 15 en-
fants du CE2 au CM2. Merci a
eux pour ce formidable travail
ai nsi egaadiaats. X

Pour finir, les animateurs de la
commune ont dispensé la forma-
tion « Savoir rouler a vélo »

gerv!

ESPACE LOISIRS ME

L
'7

Gannm®g "prochaine,

ce Animation

d s

a 33 enfants de CM1, la derniére
semaine de mai. Apprentissage
des régles de sécurité et diffé-
rents ateliers de maitrise du vélo.
Une semaine qui se renouvellera
chaque année.

Pour tout renseignement et inscription, une seule adresse :
enfance@soliers.fr ou 02 31 39 63 79

Soliers Infos
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Programme de I'été 3-11 ans

Informations

ACTIVITES

Un été o/ympique

Viens profiter de |'été avec nous pour
partir en voyage autour du monde
et te changer les idées en pratiquant
pleins de sports différents.

Chaque semaine nous mettrons
le cap sur un nouveau continent,
par le biais d'activités, de sorties
et d'animations sportives
aussi récréatives que ludiques
et instructives.

L'équipe d'animation te fera découvrir
pleins de choses sur les différents
pays visités, et comment
comprendre, respecter
et préserver la différence,
qui est la plus belle des richesses.

VIVE
LES JEUX
OLYMPIQUES

VACANCES D'ETE

CAMPS

Nuitée 3-5ans :
2 jours et 1 nuit a Soliers

Nuit en tente, activités diverses,
découverte de 'autonomie...

Séjour 6-10 ans :
CAMP SPORTIF
8 AU 12 JUILLET
5 jours, 4 nuits

-. ala Base de Loisirs de Pont d'Ouilly

Nuits en tente, canoé kayak,
- tir a I'arc, escalade...

Séjour 10-14 ans :

CAMP LOISIRS
15AU 19 JUILLET
5 jours, 4 nuits a Pont-I'Evéque
Nuits en tente, aqua-park,
bouée tractée, paddle...

e, 00000 0 o épe

SEMAINE 7 - du 8 AU 72/07 :
L’Europe

e Découverte des drapeaux
o Atelier cuisine du monde
e Danse de ['été

SORTIES :
Accrobranche & Grimbosq

SEMAINE 2 - puy 75 Au 719/07 :
L'Afrique

o Fresque sportive
o Atelier cuisine du monde
e Fabrication de masques

SORTIE : ZOO de Cerza

SEMAINE 3 - pu 22 Au 26/07 :
L'Océanie
e Découverte des animaux endémiques

e Grand jeu "Sur les traces de Wally. B"
o Atelier cuisine du monde

SORTIE : Journée a la Plage

SEMAINE 4 - Dy 29/07 AU 02/08 :
Jeux Olympiques #1

e Cérémonie d'ouverture
o Peinture sur galets
e Epreuves sportives

SORTIES : Piscine & Bayeux Aventure

e i e

SEMAINE 5 - pu 5 Au /08

Jeux Olympiques #2

o Cérémonie de cloture
e Epreuves sportives
e Grand jeu "Olympiades"

SORTIE : Balade en forét

SEMAINE 6 - Du 72 Au 76/08 :
L’Asie

e Dragon, singe, tigre... quel signe es-tu ?

o Fabrication de lampions ==

o Cuisine du monde

SORTIE : Plage

SEMAINE 7 - Du 19 Au 23/08 :
L’Amérique

e Grand jeu "Le mystére a plumes"

e Cuisine du monde

o Construction de cabanes / tipis

SORTIE : Bowling

SEMAINE 8 - pu 26 Au 30/08 :
Jeux Paralympiques

o Sensibilisation au handicap
e Olympiades parasportives
© Quizz familles

SORTIE : Festyland

Soliers Infos
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Espace Jeunes, Local et GMJ
Une pause estivale méritée aprés une année scolaire bien remplie

£

Le CMJ:

Les jeunes élus proposent aux
Cm2 de se retrot
déun bal pour f
parcours en élémentaire.
Céstaussi | 6occas
trouver tous ensemble, certains
néall ant pas dar
leges que les autres a la rentrée.
Nous espérons gue vous passe-
rez tous un agréable moment.

Merci a tous les membres du CMJ
pour votre investissement sur les
différents projets menés tout au
long de cette année scolaire.

Le Local :

Le mois de juin est passé rapide-
ment. Les jeunes ont pu se retrou-
ver pour des ateliers cuisine (ga-
teaux, cookiesé ) ou pou
des pizzas avant les révisions
pour le brevet.

Nous avons également été invités
a assister a un concert organisé
par le Big Band Café au sein de
| 61 ME de
doé°tr es pa®lg arks@tion

des artistes, les jeunes se sont

délectés de barbe a papa, ga-
teaux et popcorn. Merci beaucoup
| GouhcEt accueil.

ser
ESPACE JEUNES

D®mo u v

vic

)

CE
73

SPA
TEU

SOLIERS

Avec la fin des activités extra-
scolaires plus de jeunes sont ve-
nus sur les mercredis et ont pu
sbessayer au Tc
terrasse.

Comme chaque année ont eu
lieu les portes ouvertes du Lo-
cal Co®tait 10
ter le fonctionnement de celui-ci
aux parents des jeunes qui pas-
sentdans | a tranc
rieur avec leur arrivée au college
a la rentrée. Les parents pré-
sents étaient ravis de la soirée.

L6O®t ® est . L
activités est sorti. Comme
chague année ; nous nous effor-
¢ons de proposer un ensemble
riche et varié, en nous basant
I'sur les demandes que les
jeunes ont pu faire tout au long
de | 6ann®e.

Afin de savoir tout ce qui se
passe sur le local nous vous in-
vitons a nous suivre sur les ré-
seaux sociaux

Instagram et Facebook : Laetitia
Jeunesse Soliers

Et final m®memtr,t ¢
avecBilba i ot h que
citoyemwms agrnoman
une soir ®e jeux
veg't t,awsec un b
mettant de se-cri
a ®t @ ruani@ussite
pr®sence dedeget
j eurd sldeeufrasmi | | e

Horaires

Mercredi : 13h30-18h30
Vendredi : 16h30-18h30 / 20h30-22h30
Un samedi sur deux : 14h-18h

Contact

Mail : jeunesse@soliers.fr
Tél:02.31.39.63.79/06.11.14.26.27

Soliers Infos
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Programme de I'été 11-17 ans

_ Semaine 2 ¢ du 15 au 19 juillet Semaine 5 © du 5 au 9 aout

A

Animations : Animations :

Marché nocturne

N\
o 7 o
| = Casquettes customisées F/ 4 = Théatre d'impro = Course d'orientation
= Boxe a Ifs S\ N - Jeux collectifs -’ = Fabrication cosmétiques
= Tournoi de Mario Kart . : ) = Cuisine
E /A Sorties : > = Tournoi de Basket
= —— == = Plage
Sortie : SN > Sortie :
« = Festyland + Piscine > = Bayeux Aventure
Soirée : ® Soirées :
- BOUM Fifa & BOUM
2
Semaine 3 ¢ du 22 au 26 juillet Semaine 4 ¢ du 29 juil. au 2 aout . Semaine 7 - du 19 au 23 aout
Animations : - s = <
« Jeux de société Animations : J SR
« Fabrication boite a livres = Tournoi de foot =Gharavolle
= Bouée tractée > = Disc golf
= Beach volley
« Expo Photos & = Beach soccer
Sorties : .
e Sorties : o’ g
= Péche e e Sorties :
= Parc du Bocasse . __w_Mo:mm o - = Geocatching en forét
s ® <, = Centre ville de Caen
Soirées: . Soirées : »
Pétanque & Film Barbecue &
ot
y

Séjour Loisirs :
du 15 au 19 juillet a Pont L'Evéque,
5 jours 4 nuits
10-14 ans (15 places)
Activités sportives et de loisirs (aqua-park, bouée tractée, paddle)

Animations :
= Atelier Manuel
. = Tournoi de foot

Sorties :
= Plage
{ = Eole Aventure

_; Soirée:
u Molkky

-

Semaine 8  du 26 au 30 aout

Animations :
= Expo photos
' = Projet Jeunes

Sorties :
=VTT

= Eole Aventure
i = Plage

== = Lasergame

Projet(s) Jeunes :

Tes idées sont toujours
les bienvenues !

Tous les mercredis de juin, au LOCAL
JEUNES, tu as I'occasion de compléter
les animations, sorties et soirées
proposées et de mettre en place des
PROJETS pour I'été.

Pour créer des vacances

qui te ressemblent.
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. . Animation
sev

o SOIR DE FETE

9 JUILLET

2024

GRATUIT

ORGANISE PAR LE CMJ
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